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 مینجپیشگفتار متر
 

 براي توسعه کسب و کارهااي  فناوري اطلاعاتهاي اجتماعي يکي از ابزارهاي قدرتمند  شبکه

د. نا رساني خود تاثير بسزايي در زندگي مردم دنيا دار آگاهيد که با قدرت نباش و نوين مي سنتي

يابي و ناوآوري   جديد ، ايده اخباريافتن امروزه تمامي اقشار جامعه براي کسب اطلاعات بيشتر و 

  هاي اجتماعي حضور دارند. پيدا کردن شغل در شبکهو حتي 

ويژه براي کساب و کارهااي    يهاي اجتماعي فرصت اي از مردم در شبکه حضور طيف گسترده

باه معرفاي محصاولات و     آنهافعال و در شرف راه اندازي ايجاد کرده است تا با استفاده از قدرت 

وليد محتواي زيباا سابب جاذب بيشاتر     و با ايجاد صفحات اختصاصي و ت خدمات خود بپردازند

 شوند.  مخاطب و بيينده و متقاعدسازي آنها براي خريد

باشند و هر کدام با توجاه باه    شبکه اجتماعي در جهان فعال مي 400در حال حاضر بيش از 

گسترش و نفوذ فنااوري  عملکرد و امکانات، طيف خاصي از مردم را به خود جذب کرده و سبب 

ستاگرام، اسلايدشير و صادها شابکه   نپينترست، اياند. لينکدين،  ين نقاط شدهاطلاعات در دورتر

ها خدمات ويژه، بستر مناسبي براي معرفي برند شخصي و نيز معرفي  اجتماعي موجود با ارائه ده

 اند. فراهم کردهکسب و کارهاي کوچک و بزرگ 

در فضااي   و فاروش  موزشمشاوره، آ با توجه به دو دهه فعاليت نيز (مترجمين اين کتاب)ما 

، طراحاي  تجاارت آنلايان  انادازي   و نيز ارائه خدمات اينترنتاي مانناد راه   مجازي از طريق سايت

کساب و  دوره آموزشاي   100بايش از   برگزاري و نيز ها براي افراد و شرکت سئو سايت و سايت

اي، مرکز آموزش اتااق بازرگااني خراساان رضاوي و      کار اينترنتي در مراکز آموزشي فني و حرفه

و  غيرحضاوري  ،به صورت حضوريکنون تا 1393از سال مرکز آموزش بازرگاني خراسان رضوي 

هااي   به استفاده از منابع جديد، تصميم گرفتيم تا تمامي کتااب  جامعه و احساس نياز آنلاين نيز
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تهياه کنايم کاه     فراگيران خاود براي ارتقاء دانش را  به زبان انگليسي بر آموزش اينستاگراممعت

قادر   ، کتااب  مارکتيناگ  شااخ  در حاوزه اينساتاگرام    عناوان  پانج و بررسي  خريدپس از 

 ن مايلز را براي ترجمه انتخاب کرديم.  ونوشته جيس اینستاگرام

ويرايش دوم يکي از جديادترين کتابهااي کااربردي و آموزشاي در      قدر  اینستاگرامکتاب  

باراي  بازاريابي در اينستاگرام است که به صورت گام به گام تمامي نکات مهام و ضاروري   زمينه 

فصال تماامي    19فعاليت تاثيرگذار و مطلوب در اينستاگرام را ارائه کرده اسات. ايان کتااب در    

فرم اينستاگرام  بايد از ابتدا تا انتها در فضاي مجازي و پلتکه صاحبان کسب و کار  اقدامات لازم

قطعاً با خواندن چند سطر از کتااب متوجاه   هاي واقعي توضيح داده است.  با مثال را انجام دهند

 در ايان کتااب   محتواي منحصر باه فارد و جاذاب   نويسنده براي توليد  ارزشمند تلاشتوانايي و 

 خواهيد شد.

ساابقه   باا نظيار نويسانده    انتقال پياام ارزشامند و باي    اينستاگرام، قدرت تلاش ما در کتاب

با توجه باه تغييارات ساريع اينساتاگرام و     چند ساله در فضاي مجازي بوده است.  موفق فعاليت

برخي از مطالب به ناچار اصلاح و ويرايش شد و  کتاب هاي جديد، در حين ترجمه ارائه الگوريتم

 .دچار تغييرات شده باشد آن هاي ا نيز برخي قسمتامکان دارد در زمان مطالعه شم

خود را در مورد ايان اثار از طرياق     هاي ايدهو  شويم تا نظرها، پيشنهادها بسيار خوشحال مي 

 .  با ما در ميان بگذاريد در اينستاگرام هاي ارتباطي زير راه
@sasanjafarnia 

@hanieh_ ghofrani 

 

 
 هانیه غفرانی ،ساسا  جعفرنیا                

 1398ماه  بهمن                        
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 مقدمه

ويرايش اول کتاب قدرت اينستاگرام را براي بازاريابان و صااحبان کساب و کارهااي کوچاک در     

کردم که وظيفه من اين است که ماردم را   نوشتم. در آن زمان، احساس مي 2013تابستان سال 

براي بازاريابان دارد. بناابراين  هاي زيادي  شايستگي ،به عنوان يک ابزارمتقاعد کنم تا اينستاگرام 

در  کاردم و توانساتم پيادا    کاه ماي   يبه طور طبيعي مقدمه و چند بخش اول را با تمام آمارهااي 

توانياد   ثابت شد که شما هميشه ماي  2013سال  اواخراختيار خوانندگان گذاشتم. همه چيز در 

بزرگ قرار دهياد. بخاش عماده آن     کسب و کارد براي تبديل به يک اينستاگرام را در مسير خو

اي تمرکز داشت. نظر مان در   گرام براي بازاريابي به صورت حرفهاکتاب بر روي استفاده از اينست

 مورد آينده اينستاگرام درست بود. اکنون نيازي به اثبات آن نظر ندارم.

کردم. اما با گذشت چناد ساال،    تصور ميويرايش اول کتاب پس از چاپ بهتر از آني بود که 

سه اتفاق رخ داد. اول آماري که براي استدلال من در مورد اينستاگرام درج شده بودند باه طاور   

توانناد ايان آماار را     نگار ماي   اند. من متوجه شدم که خواننادگان آيناده   داري منسوخ شده خنده

د. دوم اينکاه اينساتاگرام از ساال    گيري کنند که کل کتاب ارزش خوانادن نادار   ببينند و نتيجه

اضافه کرده است که بيشاتر آنهاا    به برنامه خود هاي جديد تاکنون مقدار زيادي از قابليت 2013

براي بازاريابان طراحي شده است. هر زمان که يک ويژگي جديد منتشر شاد باه خاودم گفاتم:     

مان باا دانشاجويان،     واي اي کاش اين قابليت در کتاب من وجود داشت. و ساوم هماانطور کاه   

کردم، متوجاه قادرت و    اعضاء برنامه دايره من و مشتريان مربيگري در چند سال گذشته کار مي

ارزش چارچوب و روش گام به گام شدم بنابراين افراد تازه کار در زمينه بازاريابي در اينساتاگرام  

 .داجرا کنن يرا به سرعت و به آسان يعمل ياز کارها يا مجموعهتوانند  مي

هنگامي که انتشارات ماک گراهيال باه مان مراجعاه کارد تاا ويارايش دوم کتااب قادرت           

زده شدم. ليست کارها و تغييرات کتاب از قبل آماده باود.   اينستاگرام را انجام دهم بسيار هيجان
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: ابتادا باراي نشاان دادن    ام آمااده کارده   ريبه موارد ز يابيدست يکتاب را برا نيمن نسخه دوم ا

روشن اينستاگرام به عنوان يک ابزار به بازاريابان و صاحبان کساب و کاار باا تاکياد بار      واضح و 

. باشاد يارايش اول  نظيرتار از و  منافع کسب و کار به جاي آمار سايت. اميدوارم که اين کتاب باي 

هاايي باراي اساتفاده از     ها و راهنماايي  رساني محتويات کتاب شامل استراتژيدوم، براي به روز 

تر و به يااد مانادني باا     هاي اينستاگرام. در نهايت، براي ارائه يک چارچوب منطقي يژگيآخرين و

تواند دنبال کند. اين چارچوب يک پيشارفت منطقاي را    يک رويکرد گام به گام که هر کسي مي

 توانند نکاتي را از آن ياد بگيرند.  اي اينستاگرام هم مي ارائه مي کند بنابراين حتي کاربران حرفه

 

 قبیله شما در اینستاگرام است

تواند جايي باشد که شاما   آيا اينستاگرام پلتفرمي است که شما در آن برنده بزرگ باشيد؟ آيا مي

دانياد سازاوار آن    در آن ايستادگي کنيد، جمعيتي را جذب کنياد و موقعيات رهباري کاه ماي     

کنياد؟   د را پيادا ماي  نام پولي، جذب مشتري و روش بازاريابي بعدي خو هستيد؟ مکاني که ثبت

اياد مناساب    ايد و شکست خورده تواند براي شما که قبلاً  چند بار تلاش کرده آيا اينستاگرام مي

 تواند! باشد؟ البته که مي

 يشاما آن را بارا   اياست آ نيسوال ا نيکند. بنابرا يکار م يابيبازار يبرا يبه خوب نستاگرميا

 ني. تمار است صعود يبرااي  تپه اينستاگرام شما است، واقعا سفر نيد؟ ايکن يم خود استفاده کار

ناه مان. اگار آن را     ديداساتان هسات   نيشما اکنون قهرمان ا است. شما نشيب است. روزانه شما

 .ديباش اشتهوقت آن است که آن را د د،يخواه يم

مراحال   ي آساان سااز  ادهيپدستورالعمل و  ي، ساده، منطقواضح فصل 19کتاب شما  نيدر ا

ساختي  باه   کاار  نيا کارد. ا  ديا خواه دايرا پ در اينستاگرام قدرتمند يابيبازار ياستراتژ يبه سو

چاارچوب   کيا باه پانج بخاش باا      ها فصل نياست. ا فصل 19. فقط ستيکوه بزرگ ن صعود به

 .ديکار را انجام ده نيا ديتوان يشده است. شما م ميتقس اختصار يادآوري يو آسان برا يمنطق

 يهاا  ياساتراتژ  يبرخا  از و ديداشاته باشا   اينساتاگرام  يحساب کاربر کيشما ممکن است 

ي اکانات اينساتاگرام   مراحل راه اندازاز  ديتوان ي. شما مديکن ياستفاده م در اينستاگرام يابيبازار

اياراد  . ديباشا  در اينستاگرام کاربر با تجربه کيممکن است  يحت شما .در کتاب صرفه نظر کنيد
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 اي حرفاه  اباان ياز جملاه مصااحبه باا بازار   مفياد   ي اطلاعاتاديمقدار ز زيشما ن يبرا، من ندارد

 دهد. يارائه م يا العاده فوق ييکه به شما راهنما اينستاگرام دارم

 

 دیرا قضاوت نکن گرانید

 ،زهيا انگ ي گارفتن و به جاا  دينگاه کنهاي موفق در اينستاگرام  افراد و پيجآسان است که به  نيا

 يبارا  گار يد افاراد  تيا ! از موفقياد کار را نکن نياما ا شوم مي گاهي معذب. من هم شويددلسرد 

 چيکاه ها   يو رقابت با افاراد  سهيکه ما در مقا ي. هنگامديقضاوت در مورد خودتان استفاده نکن

راه  به جاي ايان کاار،  . ميده يم تيما تنها به خودمان اهم م،يکن يبا ما ندارند تمرکز م يتباطار

اماروز بهتار از   آياا  . ديا سنجش خاود قارار ده   اريرا تنها مع روزيداينستاگرام  پيدا کنيد.خود را 

؟ ديا کن يکاار ما  خاود  ساختن کساب و کاار    يبرا اينستاگراماز قدرت  يبردار بهرهجهت  روزيد

قادم   يروزيا پ کيا امروز باه عناوان    نيبنابرا د،يخوان ميکتاب را  نيکه شما ا مييگو يم کيتبر

 د،ينيب يکتاب م نيرا در ا در اينستاگرام موفق افرادکه  يزمان ،يعمل نيتمر کي! به عنوان ميبزن

افاراد  پسات آخار پسات     يبار رو  ،دارياد  اينستاگرام يکاربر حساب. اگر ديريگ يبا آنها جشن م

 ."گويم تبريک مي نستاگرامياشما در  تيبه موفق"د، ينظر بده موفق

 

 قبیله خود را در اینستاگرام پیدا کنید

روشان اسات    اميپ کند. يم تشبيه لهيرا به ساخت قب نيآنلا يابيها، بازار لهير کتاب قبد ست گادين

هاا و   دهيا ا ،ييراهنما ،يفکر يآنها با رهبربه . کنيدخدمت  خود لهيو به قبقبيله خود را پيدا کنيد 

کاار را   نيا . اگار شاما ا  ديباشا  در ارتباطکننده، طنزپرداز و  قي. برگزارکننده، تشوکنيد توجهمنابع 

خواهاد کارد،    شاد شما ر لهيخواهند کرد. با گذشت زمان، قب يرويآنها از شما پ د،يخوب انجام ده

 ليمنحصار باه فارد تشاک     وناد يپ کيا خود تظاهرات خواهند کارد و   يها از تلاش تيآنها در حما

 بود. ديجسورانه خواه ي، شما قادر به انجام کارهاسر قدرتمند در پشت لهيقب کيخواهد شد. با 

اسات.   نساتاگرام يا ي همه نوع بازارياب اميادوار باه  برا يجامع يراهنما نيگود قبيله مفهوم

رهبران و موضوعات مختلاف جماع    انياست که در آن مردم در م يا لهيمحل قب کي نستاگراميا

 براي آنها دارند و محبوب ييها تيو شخص يتجار يها به افراد، علامت شيشوند. کاربران گرا يم
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را  يزمان کما  اگر هرج و مرج است، اماشلوغ و داراي در نگاه اول  نستاگراميکنند. ا يم يدلسوز

چگونه  ليکه قبا ديشو ميمتوجه  به مرور. شما ديد ديرا خواه ياصول سازمانده ميصرف آن کن

 .ديخود هست لهيدر اطراف هستند. شما خواهان قب يجمع شده اند و چه کسان

آنهاا   ديخواه يو اگر م -است  نستاگراميشما در ا لهيب ساده است. قبکتا اين يفرض من برا

را  نستاگراميا ي درابيبازار و قدرت عضله ديبا د،نبه شما اعتماد کن آنها ، وپيدا کنيد ،بشناسيدرا 

 يو اساتراتژ  نيکتاب نوشته شده است تاا باه شاما تمار     ني. اديبه آنها داشته باش دنيرس يبرا

کرد، اما  دينخواه افتيلحظه در کيرا در  نهايهمه ا . احتمالاًدبده رتکردن قد دايپ يروزانه برا

جماع   لاه يداد و قب ديعضله را توسعه خواه د،يکن يموثر را اجرا م يگونه که شما راهکارها همان

واضح و آسان، گام باه گاام، شاما     يابيبازار يها کيتاکت نياست که با ا نيمن ا ديخواهد شد. ام

 شد. ديموفق خواه

 

 (POWER)قدرت چارچوب  یراهنما

. در ميکنا  يما اساتفاده ما   يبه عنوان راهنما POWERکتاب، از عنوان  نيا بعدي يها در بخش

. ماا  ديا کن جااد يا يرا بار اسااس بخاش قبلا     ياتيا عمل يهاا  ياستراتژ ديتوان يهر بخش، شما م

کارد. در   ميخاواه  بيا با هم ترک گام به گام را ي اينستاگراما حرفه يابياز برنامه بازار يا مجموعه

 .آورم را مي داد مياز آنچه ما پوشش خواه عيمرور سر کي نجايا

اساات. در قساامت اول  (prep for success) تيااموفق يباارا يآمااادگ بااه معنااي Pحاارف 

 اينساتاگرام ها و درک روش  يژگياستفاده از تمام و يچگونگ به. ما ديکن يم ميتنظاينستاگرام را 

 .پردازيم مي

 اينستاگرام يها شرفتيخواهد بود. من پ يا قدرتمند و حرفه يک ديد جاديا يما بر رو تمرکز

 مان خاواهم داد.   حيرا توضا  گار يو ماوارد د  قابال فاروش   يهاا  ، پسات ها استوري، IGTVمانند 

نقاش  اينساتاگرام   يابيا آنها در بازار رايز ،مي پردازيمها  هشتگ بارهدر يتصادف به طور نيهمچن

 .دارند ياصل

شما اسات. در بخاش دوم، باه     اميپ يسازمانده يبرا( organize)بر گرفته از کلمه  Oحرف 

 يتجاار  نام. ديکن تيروشن و تقو اينستاگرامخود را در  يبصر يکنم تا نام تجار يشما کمک م

 ييمحتاوا  ياساتراتژ حاصل و نتيجه اين کار، داشاتن  . ديکن تيتقو اينستاگرامخود را در  يبصر
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 کيا را در قالاب  پاياه   يابيطرح بازار ني. من همچندياز امروز استفاده کن ديتوان يکه م يا حرفه

 شتريهرچه ب رشد و گسترش يبرا يزيچه چ ديبدان قاًيدهم تا دق يروزانه به شما م يکار ستيل

 يبانيپشات  ميتا  کيا به ساختن  طمربو يابزار و استراتژ قياز طر ت،ي. در نهاديخود دار لهيبه قب

 .دهم مي توضيحخود، به شما  لهياضافه کردن سوخت به آتش قب ي، برااينستاگرام

 اي حرفاه  کالاس  ياک است. در بخش سوم، مان   (Wow Them) جلب توجه يبرا W حرف

 يابيا بازار غاات يتبل هااي  روش همه اناواع  بهخواهم داد. ما ارائه  نستاگراميدر ا ميمستق يابيبازار

شاما فروشانده    ايا کاه آ  نيا کارد. ا  ميخود نگاه خاواه  لهيقرار دادن و جذب قب ريتحت تأث يبرا

ماا   د،يهسات  يبازرگاان محلا   ايا  يرانتفااع يغفعال کارهااي  افراد محصول، ارائه دهنده خدمات، 

 .ايم در آوردهآن  يساز ادهيپ يگام به گام برا ي را به صورتابياقدامات بازار

 يرا کاه بارا   يير قسامت چهاارم، ماا ابزارهاا    است. د (Expand) گسترش به معني Eحرف 

ساواره   باا قسامت  . ما ميکن يم بررسياست،  افتهيشما گسترش  اينستاگرام يابيگسترش و بازار

کاارزار  به طاور ماوثر قادرت     - گذارانريثأکنندگان و ت غيتبل ژهيو به گرفت مينظام تماس خواه

 دهد. يم شيرا افزا شما تبليغاتي

و  هاا است. در قسمت پنجم، ماا باه ابزار   (Refine) خال  کردن به معني بررسي و Rحرف 

 فعاليات شاما   بهباود  سابب  طاور ماداوم   باه کاه   کارد  ميکمک به شما نگاه خواه يبرا يمنابع

 لازم . ما مناابع يواقع يا حرفه کيبه  اينستاگرام کار‎تازه يابيبازار براي تبديل شدن از ،گردد يم

 ميتاوان  يکه چگونه ما  ميکن يو بحث م ميگذار يدر سفر خود به اشتراک م يمراحل بعد يرا برا

 .ميمتصل شو به قدرت اينستاگرام

 زهاا ي. چاقدام کنيدکه  کنم يم قيشما را تشوهم است. من  عياقدام سر يکتاب به معنا نيا

  لايا باه پروف  ينگااه  نشويد.نگران  از شکست خوردن .ديريبگ اديانجام دادن با  .ديرا امتحان کن

دهناد را   يو آنچاه انجاام ما    کاردم کتاب مصاحبه  نيکه من در ا بياندازيد نستاگراميا ابانيبازار

 وفاق منحصر به فارد خاود    شرايط کاري باو آن را  ديريرا بپذ آنها بخو يها دهي. امشاهده کنيد

 .ديرا ادامه ده يريادگي. دهيد
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 با هم متحد کرد امروز ما را سفر نامطلوب که

 هساتم  يانتفااع ريغ يي يک موسسهاجرا ري. من مدبدانيددرباره من  يکم بهتر است کنم يفکر م
 يماال  رکاود هنگام در يعني  2008در سال کند.  يم آماده ها را براي شروع فعاليت نيکه کارآفر

 شباه فارو   عو مان شارو   libertyjaneclothing@ با اکانات همسر من   (Cinnamon)سينامون
مزمن چند سااله باه نساخه     اديدوره تنش زا، اعت ني. در طول اکرديم eBayدر  محصولات خود

سااعت کاار در هفتاه تباديل باه ياک        4ساعت )چطور باا   4ي کتاب تيموتي فريس يعني صوت
. دادم يگوش ما  سال 5فايل صوتي براي مدت  به آن بارها و بارهاشد. من  جاديا ثروتمند شويم(

 .مفيد بودساعته  سهرفت و آمد روزانه  بامن  کار براي نيا

 9 با سااعت کااري   کرد. من از شغل ييشروع به شکوفا يما کم ني، تلاش آنلا2014تا سال 
تماام   فعاليتبه طور تمام وقت رفتم.  گيکسب و کار خانواد بهبازنشسته شدم و عصر  5تا  صبح
 @Timferris از تايم فاريس عزياز    ديا داد. با رييرا تغ زيهمه چ يکسب و کار خانوادگ دروقت 

 يمناابع انساان  مديريت و  يآور جمع ،يابي، من استاد ارشد بازارکار قبليقبل از ترک تشکر کنم. 
راحات   تارک آن و  خاوبي داشات   پرداخات  که شغليدر واشنگتن بودم.  يکالج خصوص کي در

در مان  دهم.  يآموزش مراهنما استاد  کيدر مدرسه را به عنوان  نيآنلا يابينبود. من هنوز بازار
 .هستم! يريادگيکردم. من عاشق  افتيدر يو چند رشته کارشناس MBA کي اين مسير،طول 

در  نکاه يمگار ا  د،يا ا دهيشان ن را ماا  کيکوچک تجارت الکترون يکمپاناسم  تا به حال احتمالاً
باازار   کيا (، pixiefaire@) ميکنا  يرا اجرا م Pixie Faire شرکت . ماباشيد خياطي کسب و کار
مارتبط باا دوخات و     ييويديو يها کلاس ،دوخت ي ديجيتالاست که الگوها کيتجارت الکترون

 .فروشد ميرا  مربوط به همسرم سينامون يباشگاه دوختن کي
ماردم را تحات    ايو  شودبزرگ  مانکسب و کار تا ميکن يتلاش نمبايد بگويم که ما  صادقانه

 م،يکشاورزان آواز بخوان يدر بازار محل ميده يم حيترج ماکه  است نيا قتي. حقيمقرار ده ريتأث
 يساودآور  کنايم کاه   تلاش ماي  ما ميکه با هم کار کن ميکن يو سع ميوقت بگذار مانيها با بچه

 .داشته باشيمرا کارآمد و حداقل ضرر 

 خاااود يعناااي  فروشاااگاه قيااارا از طر فاااروش 70،000از  شيمااااه گذشاااته ماااا بااا 
www.pixiefaire.com آمار روز گذشته، طبق 365. در ميانجام داد Google Analytics  شيبا 

 قيا از آنهاا از طر  ياريبسا که  ميا جذب کرده Pixie Faireسايت را به  ديکاربر جد 596،000از 
 ونيا ليم 14از  شيکردناد و با   ديا بازد نفار  ونيا ليم 2.2ما  تي. از ساي بودنداجتماع يها رسانه
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 يکوچک است، اما برا ،نياز فروشندگان آنلا ياريبا بس سهيدر مقا نيمشاهده کردند. اصفحه را 
 نيا سال از انجام ا 10بزرگ است. پس از گذشت  يبه اندازه کاف خود يبه اهداف شخص دنيرس
کوچک  ياست که به اندازه کاف يموقعيت مناسبما دراز مدت در  يرقابت تيکه مز ميدان يکار، م

 باشيم داشته انحصار مياست تا ما بتوان
به نوشتن  لي، با تما2011در زمستان سال  سمسيکر لاتيدرباره نوشتن من؟ در طول تعط

اقادام  در کساب و کاار کوچاک     پينترست درباره انقلاب يسيخلاقانه، من به وبلاگنو يک کتاب
 نوشتم. مقاله 25 در حدود يزيدو هفته چ لاتيتعط نيا ي. من در طکردم
ارتبااط برقارار    McGraw-Hill انتشاارات  باا  ديگرم با عنوان قدرت پينترست مورد کتاب در

، اماا درسات اسات.    خيلاي عجياب   نيدانم، ا ي. من مي!!سي. بله، پس از دو هفته وبلاگ نومکرد
 .که براي موفقيت لازم داريم است يزيچآن همه  ي درست،بند اوقات زمان يگاه

مان نبودناد. ناه، مان      لهيقب واقعاً ياجتماع يها که متخصصان رسانهبه سرعت متوجه شدم 
ثيرگاذار در  أافراد تباشم.  هاي اجتماعي شبکه ساير پيشواي اينستاگرام يا ککه يکنم  مين يسع

اسات کاه    نيا . خبر خاوب ا ستمين يگاهجا اينهستند. من فقط در  يمردم خوب واقعاً اينستاگرام

 ک،يا تجاارت الکترون  نيااز باه   .افتميا کوچک را  يب و کارهاصاحبان کس خودم يعني لهيمن قب
 يکا يانفجار است. من عاشق تجارت الکترون در حال ياجتماع يها و رسانه هاي اينترنتي فروشگاه

برناده   باالا يعناي   ليتبد داشتن نرخ و داريپا يکيهستم. گرفتن منابع تراف نيو روند فروش آنلا
 .در اينترنت شدن
. ميکارد  شاروع  2012ساپتامبر   17در را  يکا يتجارت الکترون يبرااستفاده از اينستاگرام ما 

 (Pinterest Power)، يعناي قادرت پينترسات    مان  يکتاب قبلا  تيموفق ليسال بعد، به دل کي
ي دربااره  کما  اطلاعاات . در آن زماان،  شاد  آوريگارد قادرت اينساتاگرام   نساخه کتااب    نياولا 

امروزه  اما نبود، اديز در اينستاگرام يابيدر مورد بازار نيآنلا يمحتوا بود. در آن زمان اينستاگرام
فوق العاده مرتبط با کسب و کار را در چند ساال  ي ها يژگيو اينستاگرامدر همه جا وجود دارد.  
 .گذشته رونق داده است

باا   شاما  کاردن  ينه سرگرم و است يرقابت يابيبازار يواقع يايشما در دن تيهدف من موفق
 .ديکار را انجام ده نيا ديتوان يدانم که م ي. مخواندن اين کتاب
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 آمادگی براي موفقیت

 .دیدار را تیشجاعت موفق شما د،یدار کردن اگر شما شجاعت شروع
 زيگ زيگلار

@thezigziglar 
 

 

 

  

 قسمت

1 
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 کسب و کار شما پروفایل ایجادو  نستاگرامیبه ا وستنیپ

  .ستین ریدخیلی تان دیجد یشروع زندگ یهرگز برا
 جويس مير

@joycemeyer 
 

 

 اطلاعاات  ديا اجاازه ده  ،بپاردازيم  کااربري اينساتاگرام   حسااب  قيا دق اتيبه جزئ نکهيقبل از ا

بخش  العاده الهام را به اشتراک بگذارم. داستان فوق نستاگرميا ريچشمگ شيدرباره افزا يمختصر

 ايان دو نفار   نباوغ در سراسر جهاان از   ابياست و دهها هزار بازار اينستاگرام انگذارانيبندرباره 

 هستند؟ يچه کسان افراد نيبرند. ا يبهره م

 

 نظیر اینستاگرام رشد بي

اکتبار   6در را  اينستاگرامبرنامه  ،استنفورد دانشگاه يدو همکلاس، گريکر کيسستروم و ما نيکو

 از انيگاذار  هيسارما  مناابع ماالي  دلار  500000 باا (. آنهاا  1.1)شاکل   ناد کرد يانداز راه 2010

 تيا حما Andreessen Horowitzو  Baseline Ventures يها شرکت از جمله "سيليکون ولي"

همراه بر تلفن  يمبتن ريتصو يو اشتراک گذار ياز عکسبردار يبود که موج نيا اآنه ديشدند. ام

، و در داد توساعه  3 فاون يآ ياناداز  باا راه  را سارگرم کنناده و آساان    اين برنامه. اپل ايجاد شود

 فصل

1 
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معماولي   يهاا  نيمرگ دورب بارهدر گري. سستروم و کريافتبهبود  4فون يآ براي 2010تابستان 

بيناي   تصوير پايش  يگذار بر اشتراک ينمبت هاي تلفن ظهور و توسعهو  گيرند که فقط عکس مي

 کردند. حدس آنها درست بود.

 

 

 . اپلیکیشن اینستاگرام 1-1تصویر 
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، 2011تاا ساپتامبر    اينستاگرام کاربر داشت. ونيليم کي يانداز دو ماه پس از راه اينستاگرام

 ليا در مااه آور  بوکسا يف کارد.  افتيکاربر را در ونيليم 10 ،يانداز سال پس از راه کيکمتر از 

کارد و رشاد کااربر همچناان باه       يداريدلار خر ارديليم کي به مبلغرا  نستاگرامي، ا2012سال 

وجود داشات. در   در ماه کاربر فعال ونيليم 100حدود  2013 هي. تا ماه فورافتي شيشدت افزا

 که 2019سال کاربر فعال ماهانه خبر داد. در  ونيليم 600از اينستاگرام  ميت 2016ماه دسامبر 

دارد و هايچ  فعاال   اکانت ارديليم 1از  شيباينستاگرام کتاب نوشته شده است،  نيا ويرايش دوم

 يهاا  شابکه  نيتار  از گساترده  يکا ي اينستاگرام شود. ديده نمي کاربراننشاني از کند شدن رشد 

 است. جهان ياجتماع

 

 دیبخواننام  قبل از ثبتمطلب را  نیا -در اینستاگرام دیجد ینام تجار

و مشااوره   يابيا بازار ياساتراتژ  نيو همچنا  در اينساتاگرام  نام ثبت نديفصل، ما فرآ نيا ادامهدر 

 يناام تجاار   خواهيد با مي. اگر شما کرد ميخواه بررسيرا  يا حرفه پروفايل يانداز مربوط به راه

قبل  را فصل تمام اين کنم يم هيتوص د،يا نام نکرده و هنوز ثبت فعاليت کنيد در اينستگرام ديجد

 د،وجاود دار اينستاگرام  پروفايلمرتبط با  يابيبازار ي. استراتژديبخوانرا  يحساب کاربر جادياز ا

 .بگيريد يادآن را  ديقبل از اشتباه زود هنگام، با نيبنابرا

 اينستاگرام در ابتدا براي استفاده و مديريت با گوشي و نه کاامپيوتر است که  نيا ينکته اصل

 بدين صاورت اسات   ديجد يتمام ابزارها مانند منحني يادگيري در اينستاگرام .بودشده  يطراح

. اگار شاما در حاال حاضار باا      سايد بر کاافي  اعتماد به نفس به نکهيتا ا کنيد تلاش ميکه شما 

 .ديدانش خود استفاده کن هاي شکافپر کردن  يبرا فصل کتاب نياز ا د،يآشنا هست اينستاگرام

 

 قدرت پروفایل

 جااد يا باه مرحله  در چندسپس ما  ،کنيم صحبت مي پروفايل تيبه طور خلاصه درباره اهم ابتدا

. وقات  پردازيم ميشده  ستيل بيزينس پروفايل کيآن را به عنوان  تبديل خود و يحساب کاربر

 .دياجرا کن اينستاگرام را برنامه آن است که شما

 و بلافاصاله تحات   ديا ا کارده  ديبازد نستاگرميا را در يشخصشده که  پروفايل تا به حال  ايآ

قطعه امالاک   نيشما مهمتر پروفايلساده است.  ليدل د؟ينپسند هم ديشا و د،يا قرار گرفته تأثير
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 يابينقطه شروع بازار نيپس ا د،يکن تيريمد اينستاگرامدر  ديتوان ياست که شما م يو مستغلات

 باشد. يا است قدرتمند، متمرکز و حرفه زماست. لا اينستاگرام

 کيا کاه باا آنهاا در     ييها اميآل خود و پ دهيا مشتري بالقوهدر مورد  تفکر ي برايصرف زمان

 در ذهان  تاأثير  مشاتريان باالقوه و   هدف جذب را با تانخود پروفايل. قرار دارند يسطح احساس

را کاه   قيعم يمعن سپس و ديرا انجام ده پروفايل. در ابتدا مرتب کردن ديکن جاديا بيننده پيج

شاما و هار    پروفايلاز  يا کماندار، هر جنبه کي. درست مانند ديدا کنيپ بگيريدبه کار  ديتوان يم

کاه  ، دارد بيننادگان ضربه زدن به چشام   ييتوانا د،يگذار يکه به اشتراک م يياز محتوا يا قطعه

 ؟بگذارد تأثير تا چه حد .دي. هدف خود را اصلاح کنباشند موثر  اي ديده نشوند و

 

 العاده اینستاگرام منابع فوق

آن را بهباود   يهاا  تيا را اضافه کارده و قابل  يدياطلاعات جد دائماً اينستاگراماز آنجا که 

 :ديکن ديبازد زير صفحهکنم که از چند  يم توصيهبخشد، من  يم

 http://help.instagram.comدر نشااني  راهنما را  يعموم يکمک. محتواعالي منابع  .1

اساتفاده   يبارا  هاايي محتوا شاامل  ستاگرامناي مربوط به يدياطلاعات مف . شماببينيد

ها برناد کاربران مختلف مانند پدر و مادر، کسب و کار،  يبرا يمنابع نيو همچن يعموم

 کنيد. پيدا ميو قانون 

 يکااار عااال کياا بااه عناوان  نيهمچناا اينسااتاگرام. اينساتاگرام  رساااني اطاالاع تيساا  .2

طاور   باه باياد  هاا، شاما    هيا خواندن اعلام يبرا .کند ياعلام مخود را  ديجد يها يژگيو

 .ديمراجعه کن https://instagram-press.comمنظم به 

 شينماا  باا  يا العااده  کاار فاوق  اينساتاگرام   .اينساتاگرام وبلاگ کسب و کاار و مناابع    .3

شامل آماوزش،   کار نيا. انجام داده است کسب و کارصاحبان براي  يمشخصات عموم

 نيا توانيد ي. شما ماست شتريب شده و دييتا يبه شرکا يدسترس ت،يموفق هاي داستان

 نيا آنلا منباع  ساايت  نيا . اديا کن ديا و به طور مرتب بازد ديکن يرا نشانه گذار تيسا

اساااات. آن را در  ابااااانيصاااااحبان کسااااب و کااااار و بازار يباااارا نامحاااادودي

https://business.instagram.com (.1-2)شکل  ديکن همشاهد 
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 منابع آموزشی کسب و کار در اینستاگرام .1-2تصویر 
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 شما روی تاثیرگذاریقدرت 

 . اگار ديا کن يم تيريمد اينستاگراماست که در  يقطعه املاک و مستغلات نيشما مهمتر پروفايل

ارتبااط باا    يرا بارا  تاان  شاانس  شود که باعث ميشما پروفايل ، ظاهر شويد فيضع يليدلهر به 

 نيدتر. بشود داشتن يک پروفايل غير شفاف سبب عدم بهره وري مي. از دست بدهيدخود  لهيقب

 .دي، دفع کنيددر جذب آنها دار يرا که سع يممکن است افراد يحالت: حت

 

 

 Whole Foodsاکانت  -1-3تصویر 
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 شود پروفایل قدرتمند سبب تمرکز مي

 چاه  کاه شاما   توضيح دهد کنندگانديبه سرعت به بازد شماپروفايل  ديخواه ي، ماينستاگرامدر 

باه چاه ناوع از     را دنبال کنناد  اگر آنها شما و همه چيز درباره شما را نشان دهد د،يهستکسي 

باشيد، واضح باشايد. روي مشاتريان خاود متمرکاز      يا . حرفهآورند بدست مي را يبصر يمحتوا

 .باشيدآن  مراقب اينستاگرام شما است. يصفحه اصلکه پروفايل شما  ديفراموش نکن باشيد.

که قدرت و اعتباار دارد   پروفايلي داشتن د،يکسب و کار هست يمرب ايرهبر فکر  کياگر شما 

، شاما  يسبک بصر روند نشان دادن د،يمد هست در زمينه سيوبلاگ نو کيمهم است. اگر شما 

از  يممکان اسات اثباات اجتمااع     نيا ا د،يمسکن هست فروشنده محلي کياست. اگر شما  مهم

فعلاي نشاان    انيمشاتر  باه  شاما  پروفايل. نظر مشتريان باشد ايو  هاي فروخته شده خانه قيطر

 دنا توان يم را يزيو چه چ ديکن ياستفاده م اينستاگراماز  چرا داريد، يانداز چشمکه چه  دهد مي

 يشاتر يارزش ب در صورت حضور در پيج شما، که دي. به آنها ثابت کندنانتظار داشته باش از شما

خاوب   نمونه کي کامل يغذاهاپيج   دينيب يم 1.3در شکل  . همان طور کهبدست خواهند آورد

 (.در اينستاگرام @wholefoods) ارائه کرده است پروفايل رااز 
 

  پروفایلنام  یها نهیگز

از  توانيد شما مي .کنيد استفاده مي اکانت يشما برا که است ينامها،  انتخاب نيتر ياز اساس يکي

از  ياريبسا  همانناد . ديا خاود اساتفاده کن   يناام شخصا   ايا  محصاول نام مرتبط باا   ،ينام تجار

 يخلاقاناه بارا   مساير  کيا وجاود دارد. فقاط    اشاتباهي  ايا درسات   چيها  ،يابيا بازار يها نهيگز

. ديا کن يما  ينادگ با آن ز د،يگرفت ميکه شما تصم يوجود دارد، و پس از آن هنگام يريگ ميصمت

 ناده يو آ يفعلا  يهاا  يمشاتر باراي  مهم است کاه  وضوح و شفافيت آن  د،يريگ يم يميتصم هر

 .هستيد يچه کس قاًيدق

مراحال   باه  نکهياز ا قبل ، اماکنيم صحبت ميمحتوا  ياستراتژ تر مورد مفصل يدر فصل بعد

 شيب ديتوان ي. شما مميرا پوشش ده محصولکه انتخاب  مياجازه ده ،بپردازيمحساب  يانداز راه

، باه  داشاتن وضاوح  اماا   د،يداشته باش اينستاگرامخود در  پرفايلدر  نمايش يموضوع برا کياز 

 ينقطاه شاروع خاوب بارا     کيا است.  ياتي، حکند متصل ينام کاربر کيخصوص اگر آن را به 

 (ikigai) ايکيگااي  يطارز تفکار ژاپنا    اينساتاگرام،  تاان در  حوزه فعاليت کمک به شما در کشف

 است، بر چهار سوال تمرکز دارد: "بودن ي برايليدل" يمفهوم که به معن نياست. ا
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 ؟ديدوست دار ه کاري راچ-1     

 ؟هستيد اي و يا حرفه در چه کاري خوب -2

 دارد؟ يازين چيزي چهبه شما(  لهيقب ايجهان ) -3

 ؟توانيد انجام دهيد دريافت دستمزد، چه کاري مي يبرا -4
 

وقتي به پاسخي رسيديد که براي هار  وقت بگذاريد.  بايد سوالات سخت دادن به اينبراي پاسخ 
ايکيگاي عموماً فعاليتي است  .ايد چهار سوال مناسب باشد بدون شک ايکيگاي خود را پيدا کرده

که شما را تا آخر عمر به خوبي مشغول کارده و هنگاام انجاام مشاتاقانه آن احسااس راحتاي و       
ندارند به همين دليل وقتي ايکيگاي « بازنشستگي»اي براي  ها ظاهراً واژه ژاپنيکنيد.  آرامش مي

که چگوناه   ديهمانطور که شما در نظر دار .دهند خود را پيدا کردند تا پايان عمر به آن ادامه مي
 .ديکن ميو محتوا تنظ ينام کاربر يو استراتژ اينستاگرام ليمشخصات خود را در پروفا

 در شاد  ديا . شما متوجه خواهنشويد سردرگم اينستاگرام ليپروفامتعدد  ياه نهيگزوجود از 
کاه باا    شاما  ياول، ناام کااربر   گزيناه  د.يمربوط به نام دار نهي، شما دو گزEdit Profile قسمت
باا   نيشما در داخل برنامه و همچنا  يبه نام کاربرکه  (username@)شود  شروع مي  @علامت

. ديآن مراقب باشا  ريي. پس هنگام تغشود مرتبط ميبا حساب شما  URLمرورگر  کياستفاده از 
تغييار   اينساتاگرام در  توساط  سااير کااربران   شاما   ردنکا  دايپ يچگونگ ديده رييآن را تغاگر 
 نيا بر وب جستجو کنناد، ا  يابزار مبتن اي با گوشي )اپليکيشن(. به عنوان مثال، اگر آنها کند مي
درسات   که شما است، پروفايلداده شده در  شي، نام نمادوم هنيشود. گز ياست که ظاهر م ينام
 ايا  ن اکانات شاد  پيدا نحوه در يتأثيرآن  ريي. تغنمايش داده ميشود شما پروفايل ريتصو ريدر ز

URL د. در يا دهد کاه از آن خلاقاناه اساتفاده کن    يم يبه شما آزاد نکته نياندارد  شما حساب
 .آن قسمت بگذاريدخود را در  پيام مهم ايصورت لزوم، شعار 
هماه   ي. البتاه بارا  باشاد  و آزاد گرفتاه نشاده   انتخاب نام است که قابلاً  پروفايلچالش دوم 

 يکسب و کاار و شخصا   يها لياپروف يبرا يتواند چالش يمشترک است و م ياجتماع هاي شبکه
هساتند   يعماوم  يها تيوجود دارند که شخص لزيما نوسيباشد. در مورد من، چند نفر به نام ج

 ،يقيجااز موسا   هنوازند آنها از يکي. ننديدارند راه خود را در جهان درست مانند من بب يکه سع
. مان محادود هساتند    پروفايال نام  يها نهيگز ن،ياست. بنابراسرا  و ترانهخواننده  هم گريد يکي

حفظ شود. هر  پروفايلتا نام من در  در اينستاگرام فعال باشم MrJasonMilesگرفتم با  ميتصم
و باه حاداقل    و ساادگي  حفاظ وضاوح   يتلاش خود را برا بيشترين د،يريگ يم ميآنچه که تصم
 .انجام دهيدرا  يرساندن سردرگم
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 دییمورد تا پروفایل  در مورد علامت توضیح

 تيک کي يدارا اي اينستاگرام حرفه يها پيچاز  يکه برخ ديممکن است متوجه شده باش

موضاوع   نيا باورناد کاه ا   نيا از مردم بار ا  ياريرنگ در کنار نام حساب هستند. بس يآب

 ساتاگرام ني. اسات ين نطاور يکه ا يدر حالدارد  يحساب کاربر تعداد فالوورهاي بستگي به

 يناام تجاار   ايا مشهور  ،يعموم هاي تيشخص دييتأ يرا برا تيک آبي نيکه ا کرده اعلام

 ناد يفرآ ،2018روشان نباود، اماا از تابساتان      دييتا ندياست. در گذشته، فرآ داده يجهان

 اينساتاگرام  باه آن را در برناماه   ونديپ ديتوان يوجود دارد. متيک آبي درخواست خودکار 

 بدهيد.را  دييسپس درخواست تأ د،يکن دايخود پ ماتيتلفن همراه تحت تنظ

 
 

 قدرتمندپروفایل  ستیلچک 

را گام  پروفايل شماو سپس  م،يکار کن ستيدر قالب چک ل پروفايل يها نهيگز روي دياجازه ده

 نيا از ا ياديا کاه تعاداد ز   دي. در نظر داشته باشميکن تکميل  يمراحل راه انداز قيبه گام از طر

 يتجاار  پروفايل کيشما  ايآ نکهيممکن است بسته به ا يبعض د،يانتخاب کن ديتوان يعناصر را م

محدود  يدر فضا دبتوان شتريهر چه ب پروفايل شما است. يارياخت د،يکن يم ميرا تنظ يشخص اي

 .بهتر است رد،يدر دسترس قرار بگ
 

اساتفاده   يشاکل رسام   مانناد  ستين لازم .شرکت آرم زيباي ايو  از خود يا حرفه تصوير □

ا از گذاشاتن تصاوير گرفتاه شاده از     ، اما باشاد  شاما  لينکدين پروفايل ريتصو شده براي

 اجتناب کنيد. جزيره بالي آخرين سفر خود به 

 دارد. اگار  تياهم براي شما يزيو چه چ ديهست يچه کس نکهيروشن در مورد ا يا هيانيب □

 ني. اديکه آن را شامل کن ديمطمئن باش د،يشرکت هست يک انگذاريبن اي رعامليمد شما

 ميتا "آنچاه  با از مردم  ياريبس همانطور که ،تواند شامل اطلاعات زيادي شود مي حيتوض

 .هستندآشنا  اريبس "تان معرفي کنيد خودتان را با توصيف شغل" گويد: مي "سيفر

روشان دربااره    هيا انيب کيا شامل بايد است، شما  شرکت / کسب و کارپيج شما براي  اگر □

 فعاليت شرکت شما باشد.  
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، اما خودتان را نشان دهيد است. اعتبار شهرت شما يادعا ايافتخار،  زه،ياعتبار، جا نشانگر □

 .خودستايي نکنيد

کااراکتر    150کار در بيو باا   ني. اديگذار يبه اشتراک م در پيج که يريانواع تصاو فيتوص □

 تواند سخت باشد. يم

 مانناد  هساتند  شاما  تيريماد  تحات که  اينستاگرام يها حساب گريبه د ونديپقرار دادن  □

 نيهستند، بناابرا  کيکلها قابل پيوند نيدر مورد من است. اکه  sewpowerful@اکانت 

 کيا و  يشخصا  اکانات  کيا . اگر شاما  استفاده کنيد اهرم تا آنجا که ممکن است از اين

 .ايد به يکديگر لينک دادهکه آنها را  ديمطمئن شو د،يدار يشرکت اکانت

 شما. يمحتوا اي تيوب سا نيتر به مناسب نکيل □

 اضافه شده است. پيچ  پروفايل تجاري قسمت تلفن کسب و کار شما، در شماره □

 اضافه شده است.پيچ  پروفايل تجاري قسمت کسب و کار شما، در ليميآدرس ا □

پيچ  پروفايل تجاري قسمترا در  ابانيآدرس خ د،يدار يخرده فروش ايدفتر  کيشما  اگر □

 .شود يشما ظاهر م پروفايلکسب و کار شما در  و لينک آدرس ديوارد کن

که چاه   ديکن فيکند تا تعر يبه شما کمک م نيا -است  خ مشدسته کسب و کار شما  □

شاده از   نياي تع شياز پا  سات يل کيا را باا انتخااب    بندي دسته ني. شما اديهست يکس

 .ديکن يها در بخش مشخصات کسب و کار اضافه م شاخه ريها و ز دسته

کساب و   تياست که متناسب با وضاع  يکياگر  - (call to action) اقدام يبرا دکمه کي □

کساب و   پروفايال را در بخاش   نيدسته، ا گر فيکه با توص همانطور کار شما وجود دارد.

 .ديکار انتخاب کن

 کنناده ديساوالات بازد باه  کاه   زندگي و کار شما در استورياز نکات برجسته  يا مجموعه □

خلاقاناه   اريبس يها تواند به روش يشما م استورينکات برجسته  .دهد پاسخ مي پيج شما

به  مياضافه کردن ارزش عظ يدر نظر گرفتن چگونگ يبرا. زماني رديمورد استفاده قرار گ

در ماورد   ناده يآ يهاا  در فصلدر نظر بگيريد.  ابزار نيا قيآل خود را از طر دهيا انيمشتر

 کرد. ميخود صحبت خواه استورياستفاده از نکات برجسته  يخلاقانه برا يها راه
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 ها استادي در هشتگ

 ها را دوست دارم چون شبیه کلوچه هستند. من هشتگ
 ناشناس

 

 

باه   اينساتاگرام  تکاه محتاوا هار روز در پلتفارم     ونيا ليم 95از  شي، با بر اساس آمار اينستاگرام

 د؟يکن يشود. چگونه همه اطلاعات را دنبال م ياشتراک گذاشته م

خاوب   ارياز آنهاا بسا   اينساتاگرام و  باشاند  ماي  انتخاب و گزيناه  نيبهتر (Hashtags)ها  هشتگ

 يبناد  طبقاه  ساتم ي، خاالق س Melvil Dwey يميکتابادار مانناد قاد    کيا کند. اگر  ياستفاده م

 شد. ها مي عاشق استفاده از هشتگبود،  ما عصردر  ،يويد يدهده

 

 ؟اند ها از کجا آمده هشتگ

 جااد يرا ا ياجتماع يها مکالمات رسانه يمفهوم استفاده از هشتگ برا ترييکاربر تو نايمس سيکر

باه عناوان    يديا کل عباارت  ايقبل از کلمه  #از علامت  کرد شنهادي، او پ2007اوت  23 کرد. در

نشاد. ماردم    رفتهياو بلافاصله پذ ي. نوآورکنند استفاده تييتو داخليمکالمات  يبند روش دسته

 .است خواندن دشوار ساخته يها را برا اميپ، # جملات حاوي علامتکردند که  تيشکا

 فصل

4 
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 يواقعا صاورت  باه   گاو يسان د  شاهر  يهاا  يپس از آن سال در طول آتش سوز ستميس نيا

شده است که ماردم   يبه عبارت سازمانده ليتبد sandiegofire#. هشتگ شد رشيپذ ياجتماع

 کيدر مقابل  #. روش استفاده از علامت کرد توييترو راحت در  عيارتباط سر يرا قادر به برقرار

 بود. ديمف اري، بسشد مي اند را خوانده اميکردن افراد که پ نحرفم سبب عبارت، گرچه ايکلمه 

 ناک يشارکت شاروع باه ل    نيا ، ا2009 هيژوئ 1 خيکرد، و در تار يهشتگ را نامگذار ترييتو

راحات   اريجستجو کرد و عملکرد استفاده از هشاتگ بسا   جيهشتگ در نتا يديکردن کلمات کل

گساترده   ارياند بسا  رفتهيعمل را پذ نيمربوطه که ا يها تيو سا ياجتماع يها شبکه ستيبود. ل

 است.

 

 نستاگرام از هشتگای نحوه استفاده

باه  در اينساتاگرام  را  ييکاه محتاوا   يکنند؟ هنگاام  يکار م اينستاگرامدر  ها هشتگپس چگونه 

آن هشاتگ   روي تواناد  يما  يهار کسا  ، است کپشنهشتگ در  کيو شامل  ديگذار ياشتراک م

. محتاوا از  کنناد مشااهده  را  اناد  استفاده کارده  هشتگ را که از آن هايي پست ريو سا دضربه بزن

 .دينيرا بب 4-1شود. شکل  يداده م شينما ديمف نهيبا سه گز زبانه جستجو قيطر
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 ها در جستجوگر . هشتگ4-1شکل 

 

 گزيناه،  نيا د،يآ يهمانطور که از نامش بر م .(Related hashtags) مرتبط یها هشتگ. 1

 مرتبط يها دهد که ممکن است مورد علاقه باشد. هشتگ يمشابه را نشان م يها هشتگ

تواناد   يد و ما نتر وجود دار محبوب يها گهشت يبراو فقط  هر هشتگ وجود ندارد يبرا

 صنعت باشد. ايموضوع  کيمشابه در  يکاربر يها گروه ييشناسا يبرا ديراه مف کي
 

 نيشتريرا که ب ياتيمحتو قسمت نيا .The Top view زیاد های دارای مشاهده پست. 2

خاوب   خبردهد.  يم شينما دارند رارا  کنندگانديو نظر بازد لايک نيشتريبيعني  تعامل

اگار شاما در حاال     ني. بناابرا بيشترين بازديد را دارناد است که  نيا يژگيو نيدر مورد ا
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شاما باه    يو محتوا ديآشنا هست يبا استفاده از هشتگ خاص خودتانمعرفي  يتلاش برا

حتاي پاس از اينکاه     آن را ، احتماالاً خاورد  و لاياک ماي   رديگ‎يمورد پسند قرار م يخوب

باه    کاه   يمثاال، هنگاام   باراي  کرد. ديخواه  مشاهده ايد، ها قبل به اشتراک گذاشته مدت

را که در طاول   ييها پست ديتوان يهنوز م د،يکن ينگاه م instagrampower محتواي برتر

 نييپاا  شيمايپ يمنتشر شد، با کم 2013بار در سال  نياول يکتاب برا اين هيانتشار اول

 .ديکن ها مشاهده استفاده در ساير پستبار  1500از  شيب با يمطلب، حت
 

 قسامت  نيا امشخ  اسات،  همانطور که از نام آن  .The Recent view ریاخ مشاهده. 3

به اشاتراک  قسمت بالاي در  اند مورد نظر استفاده کرده از هشتگکه اخيراً  را هاييمحتوا

 در يمادت طاولان   يبارا  ريتصااو  نيدتريا کمتر محبوب، جد يها گهشت ي. براگذارد يم

تر، شما مجباور   محبوب يها هشتگ يصفحه قابل مشاهده خواهند بود. برا يبالا قسمت

 .ديکن دايتا آنها را پ ديبرو ديف نييپا قسمت به ديهست

 

توانید آنها را تحت کنتار    هایی که شما می هشتگ –نکته استراتژی بازاریابی 

 در بیاورید

 قسامت  يدر باالا  احتماالاا  ،اسات محباوب   اريبسا  هشاتگ  کي يشما دارا ياگر محتوا

 نيا اخاوب باراي     رتبهگرفتن  ني، و همچنشود ظاهر مي هيثان کي يبرا رياخ محتواهاي

 کمتار  توجاه  ي باا هشاتگ  ازسخت خواهد بود. اما اگار شاما    اريبس تاپ يهشتگ در نما

 يبااق  يزماان طاولان   مدت يبرا رياخ مطالب يبالا قسمت در هشتگ آن ،کنيد استفاده

مکاان  . ديا برتار قارار ده   يبناد  در رتباه تر  آسانرا  پست آن ديتوان يم نيماند. همچن يم

 محتاواي وجود دارد کاه در   يانيم هاي هشتگ زناست که در توا ييجا نيريش مناسب و

در صاف اول قارار   و  يتأثيرگذارکه  نباشندمحبوب  خيلي هم، اما کنيد يخود استفاده م

 سخت و مشکل شوند. گرفتن آنها
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 ها روش استفاده از هشتگ

چناد روش قدرتمناد را    دي. اجازه دهباشند ميخلاق  ابانيبازار يبرا يا العاده ابزار فوق ها هشتگ

 .ميکن يبررس را ديآنها استفاده کن از ديتوان يکه م
 

تاا   ديا توان ي. شما مديمحتوا را گسترش ده يتا دسترس ديخود بگذار يها . آنها را در پست1

هشاتگ باراي هار     7تا  5) از حد است شيب يکم ، اما احتمالاًهشتگ استفاده کنيد 30

 .پست کافي است(

 يبارا  و کاار خاود   کساب باراي  و از آنهاا   ديا کن جاديخود را ا يها هشتگ ديتوان ي. شما م2

 .ديخلاقانه استفاده کنبه صورت  کسب و کار يو رهبر غات،يمانند مسابقات، تبل مواردي

 يتاا رونادها   ديا دنباال کن  زيا را ن هاا  هشتگو  ديجستجو کنرا ها  هشتگ ديتوان ي. شما م3

باه صاورت لاياک و    خاود را   ات، نظار ها هشتگ نيو با استفاده از ا ديکن پيدامحبوب را 

 .نمايش دهيد حوزه فعاليت خود ايصنعت  کامنت در

مارتبط   يهاا  که از هشتگ يرا با نگاه کردن به افراد ديجد مشتريان بالقوه ديتوان ي. شما م4

 .ديکن ييکنند شناسا ياستفاده م

 

 ایجاد هشتگ خاص خودتان

شود، از جمله  يرا شامل م يابيبازار يها تياز فعال يمجموعه عال کي، شخصي يها گهشت جاديا

علاقه مند را در مکالماات و   مشتريان بالقوهو  انيکه مشتر يموضوعات جاديو ا شرويپ يگفتگوها

خاود   لاه يشما را به عناوان رهبار قب   زيدهند. به عنوان رهبر فکر ن يمجدد قرار م يگذار اشتراک

امکاان را   نيا باه شاما ا   نيهمچن يهدف خاص مشتر کي يهشتگ برا کي جاديدهد. ا يقرار م

 يهاا  باه عناوان دساتگاه پاساخگو رساانه      يسفارشا  هشاتگ  نيااز  دياز مردم بخواه تا دهد يم

باه   11 فصال است که ما در  نستاگراميادر رقابت  نيشتريب کرديرو نيد. اناستفاده کن ياجتماع

 پرداخت. ميخواه از آن يشتريعمق ب

عباارت   ايا قبل از کلماه   #با استفاده از نماد  يبه سادگ يتوسط هر کستوانند  يها م هشتگ

اساتفاده   ديا که دوست دار يبه مجوز هر کس ازيهر هشتگ را بدون ن ديتوان يشوند. شما م ايجاد

 –مشاکل آشاکار وجاود دارد     کيا خلاقانه اسات، اماا    کارهاي انواع يبرا يخبر خوب ني. اديکن

اهاداف مختلاف    يهشتگ بارا  کيکنند از  يم يسع ابيکه دو بازار يمهشتگ! هنگا يها جنگ
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د در ارتبااط باا   نا توان يما  نيهمچن ها هشتگکننده باشد.  جيتواند گ يم زياستفاده کنند، همه چ

 .باشيد مراقببا دقت زياد  نيبنابرا رد،ينامناسب مورد استفاده قرار گ اي يمنف ريتصاو

 يشاروع باه بررسا    در زماان  ديا کاه با  ييهاا  وهيشا  نياز بهتر يبعض اب،يبازار کيعنوان  به

 :ميآنها را مرور کن ديياي. بديدر نظر داشته باش د،يکن يها م و استفاده از هشتگ جاديا يچگونگ
 

 .ديعبارت کوتاه استفاده کن ايکلمه  کياز  مختصر باشيد.. 1

 .باشدقابل درک  يو به راحت يماندن اديکه به  ديکن جاديهشتگ ا کي ديکن ي. سع2

 د،يا کن يبررسا دقات و  شاود،   يباز نم ريتفس نيچند يهشتگ برا نکهياز ا نانياطم ي. برا3

در  دي. مراقاب باشا  داردهادف نادرسات وجاود     يبارا  هشاتگ خطر اساتفاده از   هميشه

 ممکن است رخ دهد. بيو غر بيعج يزهايچ ،اينستاگرام

. سات يآن در حاال اساتفاده ن   جااد يقبال از ا  ماورد نظار شاما    هشاتگ  کنترل کنياد تاا  . 4

 گاران يآنها توساط د  در غير اين صورت انتخاب کنيد خود را منحصر به فرد يها هشتگ

و ايان   کنناد  ياساتفاده ما   يموارد تصاادف  يبرا ها آن هشتگشود و مردم از  ياستفاده م

 .جالب نيست

به  د،ينکن جاديهستند را ا ها شرکت سايرنام محصول  اي يکه شامل نام تجار ييها گ. هشت5

 يو آن را با استفاده از هشاتگها  ديريعکس بگ کتاب، لطفاً نيموارد نادر، مانند ا ياستثنا

instagrampower#  وinstagrampowerbook# ديبه اشتراک بگذار. 

 يابزار ارتبااط  کيآن  د،يکرد يهشتگ را راه انداز کيکه شما  يزمان ديداشته باش ادي. به 6

کناد،   ي. آنچاه شاما را محباوب ما    کناد اساتفاده   تواند از آن مياست که  يهر کس يبرا

را از آن هشاتگ  استفاده  ديتوان يشما نم استفاده کنند و بربايند.توانند از  يم هم گرانيد

 .ديکنترل کن

 

 تحقیق در مورد کلمات در حال رشد در بازار هدف

 ميرونادها و مفااه   د،يا عات جدکوچک، مانند بازار لباس عروس، موضاو  بازار هدف کيدر  يحت

اتفااق   ديا جد عيشاوند، وقاا   يوارد باازار ما   ديجد يها وجود دارد. رقبا شده در همه زمان جاديا

 يدر صانعت و تماشاا   يرود. با دنبال کاردن رهباران فکار    يو م ديآ يافتد، و اخبار صنعت م يم

پالس موضوعات مورد علاقاه   يانگشت خود را رو ديتوان يشما به سرعت م ،ها استفاده از هشتگ
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 دتريفروشندگان محصول مف يبرا قينوع تحق نيا نستاگرام،يا يبصر عتيطب به علت. دينگه دار

باا سااير    آنها را که ممکن است بياندازيد يديبه اقلام جد عيسر ينگاه ديتوان يشما م راياست ز

 .ديمشاهده نکن ها روش

 

 ها هشتگ و چسباندن رهیذخ

 يتاا زماان   بگيريد کمک اينستاگرام گراز کاوشمورد استفاده کاربران اصطلاحات  پيدا کردن يبرا

 کيا کنند. سپس  ياستفاده م از چه کلماتي معمولاً شما بازار هدف انيکه مشتر ديکه کشف کن

 آنهاا را باه هار    ديا تاا بتوان  ديا کن جااد يخود ا يگوش ادداشتيدفترچه ها را در  از هشتگ ستيل

 .استفاده کنيدخود اينستاگرام  در متن و کپشن در پستآنها را  د،يدار ازيصورت که ن

 

 ها با استفاده از هشتگ مشتریان بالقوهپیدا کردن 

 ي. باه ساادگ  فرصات دارياد   خودتاان صنعت  اي بازار هدفمند به  افراد علاقه ييشناسا يشما برا

 نيا گاذارد. ا  يمربوطه به اشاتراک ما   يها ها را با استفاده از هشتگ عکس افراديکه چه  دينيبب

هشتگ را دنباال   کي ديتوان يم نيآسان است. شما همچن انجامش است که يفرصت قابل توجه

کاه از هشاتگ    کنياد  مشااهده ماي  را  هاايي  پسات  د،يده يانجام م راکار  نيکه ا ي. هنگامديکن

 .ديبده نظر آنها را لايک کنيد و يابه سرعت  ديتوان يکنند و شما م ياستفاده م

 

 بحث مهم جایگذاری

استفاده نکنند، و اغلاب  زياد  ها افراد حساس بودند که از هشتگ نستاگرام،ياز ا ديبازد يدر ابتدا

اناد. در حاال حاضار     کرده رييها تغ وهيش ني. اکپشننه در  رند،يقرار گ کامنت نيآنها تنها در اول

 نکاه يا يبارا . گذارناد  يم کپشنآنها را در  نيکنند، و همچن يهشتگ استفاده م چندينمردم از 

داشاته  از هشاتگها   ياديا با تعاداد ز  بزرگپاراگراف  کيبه  نياز و ديرا کنار بگذار کپشنعبارت 

و ساپس تماام    کنناد،  يخاود اضاافه ما    کامنت ريز فضاي خالي دو اييک کاربران اغلب  ،باشيد

هاا   هاا و نوشاته   با اين کار يک فضاي خالي و زيبا بين هشتگ. دهند مي قرارخود را  يها هشتگ

 شود   ايجاد مي
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 دیوندیبپ یگذار به اشتراک

باه   و ممکان اسات   تواناد  يما  جيرا يها استفاده از هشتگ بازارهاي هدف، اي عياز صنا يدر برخ

مشاارکت در   ،ر بازارهاي هدف خاصياما در سا شودزمان احساس  ميعظوقت  اتلاف کيعنوان 

 ديريبگ ميتصم دينگر است. شما با ندهيآ انيارتباط با مشتر يراه ساده برا کيمباحث پرطرفدار 

 .يا نه شما است تيوضع يراخوب ب کرديرو کي نيا ايکه آ

از  مکالمه کيبه  وستنيپ ايد، استفاده کرده يوقت خود را به خوب ايآ نکهيا برايشاخ   کي

 يناام تجاار   ايا شما ) اياست که آ اينستاگرام يک تصوير در ياستفاده از آن برا ايهشتگ  قيطر

 جااد يا يراه آساان بارا   کياست، پس  نيشناخته شده و مورد احترام است. اگر چن شما( نسبتاً

 ،کنياد  معرفاي تا خودتان را  ديکار کن يبه سخت دي. اگر نه، پس باديدار يقو ياجتماع تأثير کي

محصاول   ابيا بازار کيا نه. اگر شما  ايصرف شده است  يخوب به وقت ايکه آ ديکن نييتع ديو با

 احتماالاً  د،يارائاه دهناده خادمات هسات     کياست. اگر شما  يک بله قويپاسخ  احتمالاً د،يهست

. همانناد  ديتمرکز کن يمحل مشتريان بالقوهبه منظور ارتباط با  يمحل هاي هشتگدر  ديخواه يم

خاود را   تيو ذهن ديبلند مدت داشته باش دگاهيکه د ديدار ازين احتمالاً شما غات،يتبل نواعا ريسا

 دينکن ناموفق ايجاد دو تلاش اي کيبر اساس 

 

 ههشداردهندهای  داستان

توانند رباوده شاده و ماورد     يها م اند که هشتگ ها متوجه شده ذکر شد، شرکت همانطور که قبلاً

آنهاا   جااد، يو آزاد هستند. پاس از ا  يها وحش هشتگ. رنديقرار بگ يمشتر تيشکا ياستفاده برا

ياک  " ياناداز  شاما معاادل راه   يهشتگ مرتبط با ناام تجاار   کي جادي. ارنديگ يقدرت خود را م

 است. نترنتيدر ا "يروز شبانهميکروفون روشن 

از  کاردن آن  برجساته هشتگ محباوب و   کي يانداز . راهاحتياط کنيد يلي. خمواظب باشيد

 تواناد باه ضارر    از آن باشايد ماي  ماداوم   مجبور به اساتفاده  اگر ،يا رسانه يها کانال ساير قيطر

کاه   نيو ا ديريخود را در بازار در نظر بگ يشهرت نام تجار دي. مراقب باششما تمام شودشرکت 

 جااد ياو ناه   ديا مشاارکت کن  شاغلي و کااري  در مکالماات   يتر به راحتا  ممکن است عاقلانه ايآ

 شما استفاده شود. عليهتواند  يمنحصر به فرد که م يها هشتگ
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 اديا را  عبارت آماوز   نکتاه مهام و   نيا ا تر،ييتاو  نيکمپ کي يراه انداز در هنگاممک دونالد 

باه   يبه طور موثر برا آن از شرکت ني، که اشد جاديا #MeetTheFarmersگرفت. ابتدا هشتگ 

 يماک دونالاد بارا    استفاده کارد.  ياز محصولات سالم و مواد محل هايياشتراک گذاشتن داستان

 باالايي  جايگااه را به  اين هشتگکه  يکرد، به طور يپرداخت مهزينه زيادي هشتگ  نيا جيترو

 هشاتگ، ين اماا دوما   باه هماراه نداشات    يمشاکل  چيها  مستمر و مفياد کاه  تلاش  کيرساند. 

McDStories#ساز شد مشکل يلي، خ. 

اساتفاده   ييغاذا  تيمساموم  يها به اشتراک گذاشتن داستان يبرا سريعدوم خيلي  هشتگ

 بار تاسفو دار  خنده يها نيشرکت را با توه و ،شدپخش  که يخدمات مشتر از اتيشکا شود يم

 رقابت کيبه  ليتبد McDonald's. احساس ضد آسيب زيادي رساندبرند  به وجهو  ،مواجه کرد

، باا  درسات کنناد   توانساتند  يکاه ما   جاالبي  هااي  توييات به نوبت با  ترييشد. کاربران تو جدي

 را پخش کنند. شانيها اميتا پ گرفتندقرار  #McDStoriesدر هشتگ  يخوشحال

طور خلاصه آنهاا   به ديياياز داستان مک دونالد وجود دارد. ب يريادگي يبرا ياديز يها درس

 :ميرا مرور کن
 

 ايا سااختن   يتاوان از آن بارا   ياست و مانند هر ابزار خاوب ما   يابزار ارتباط کي. هشتگ 1

هشاتگ قاوي    کيا است، اگر شاما   بلندگو کيمانند  هشتگخراب کردن استفاده کرد. 

 و در به جلو ببريد شتريگام ب کيرا  هشتگ . اگر شما آنزيادي داردقدرت   ،ايجاد کنيد

 تر برجسته ،شتريآن ب تأثير ،کنيدخود استفاده  گريد اجتماعي يها رسانه يها کانال ساير

 .شود مي تر و قدرت

دهد  يروش متمرکز که گفتگو را در جهت انتخاب شما شکل م کيها در  هشتگ ساختن. 2

هشاتگ   مشابه #MeetTheFarmers. هشتگ است يتر از ساختن آنها به طور کل عاقلانه

McDStories # سبب شکايت نشد. 

افکاار خاود را باه     ديا ننده قرار دارد. اگر از مردم بخواهشما در ذهن مصرف ک ي. نام تجار3

 وسايع  در ساطح  نظارات  باودن  يمنفاز  به اشتراک بگذارند، ممکن است يصورت عموم

 ديشگفت زده شو

در  ينااتوان  نيا ا ،ياجتماع يها باشند. در رسانه "ها مثبت اميپ"که آنها  ديانتظار نداشته باش

کنناده را دارناد،    مصارف  يبزرگتر که احساسات منفا  يهابرند يبرا ژهيبه و ام،يکنترل پ
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اساتفاده   ياجتمااع  يهاا  از رساانه  ديا که آنها نبا ستيبدان معنا ن نيمشکل ساز است. ا

 تعامل باشند. نيا يريگ شکل يمراقب چگونگ دياست که آنها با امعن نبدا نيکنند؛ ا

 

 هشتگ بایدها و نبایدها

طارح خاود را در    جزئياات  تيا کمک کرده است تاا اهم  ياطياحت يها داستان نيکه ا دوارميام

هاا را   وهيشا  نياز بهتار  ستيل کي دي. اجازه دهرديقرار گ توجهها مورد  هنگام استفاده از هشتگ

 .ميمرور کن

 

 بایدهای هشتگ

 ديا ريبگ اديو  ديمرتبط با صنعت خود بکش يها در مورد هشتگ قيتحق ي. وقت خود را برا1

 .ديآنها را استفاده کن نيکه چگونه بهتر

 .ديده انتقال بيشتريخود را به مخاطبان  اميتا پ ديکن تمرينها  . در استفاده از هشتگ2

 کند. يشما استفاده و آنها را دنبال م بازار هدف يها هشتگاز  يکه چه کس دقت کنيد. 3

ياد  توان دقت بيشتري کنيد تاا مطمائن شاويد شاما ماي      د،يجد هاي هشتگ جادي. هنگام ا4

 مکالمه جالبي را شکل دهيد.

 قابل درک است. يها که مختصر و به راحت هشتگ جادي. ا5

کارده و باه    کماک  ديا جد يکه به شاما در ماورد هشاتگها    دياستفاده کن ييتهاي. از وبسا6

 دهند. را نشانتان  موضوعات مورد علاقه

 

 بایدهای هشتگن

رسااندن ماورد    بيآسا  يبارا  تواناد  يابزار هستند که م کيها  که هشتگ دي. فراموش نکن1

 .ردياستفاده قرار گ

 قيا شاده و از طر  ايجااد شاما   يرا که ممکن اسات درماورد ناام تجاار     يمنف يها ي. نگران2

 .ديريدست کم نگ د،ياوريب رونيها ب هشتگ
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 يمعاان  ايا  ريتفسا و داراي  و گساترده  ياز حد عموم شيکه ب ديکنن جاديرا ا ييها گ. هشت3

 متعدد هستند.

 .دياستفاده نکن يابياهداف بازار يبرا يعموم هاي داراي روند هشتگ. از 4

 .ديندار اجازه اظهار نظر در مورد آنهاکه  دينکن جاديا يتجار يها با نام ييها . هشتگ5

اساتفاده   10تاا   2از  نديگو ي. اکثر مردم مبه مقدار خيلي زياد استفاده کنيدها  گهشتاز . 6

هشاتگ در ياک   عادد   30تاا   ديتوان يم ي. از لحاظ فنمجاز نيست شتريب تعداد، اما کنيد

را در نظار   يتأثيرگاذار  واقعااً  نکاه يمگر اشود.  نمي هيتوصکار  نياما ا د،ياضافه کنپست 

 يشاما را کما  فالوورهااي  تواند  يها م از هشتگ يطولان ستيل کي. افزودن ديداشته باش

   کند. ديناام

 

 اقداما  عملی

 است. انيبا مشتر تعامل يبرا يابزار عال کي ها . هشتگ1

 .ديخود به اشتراک بگذار اتي. آنها را با محتو2

 دياستفاده کن ديجدمشتريان بالقوه صنعت خود و ارتباط با  قيتحق ي. از هشتگ برا3

 جااد يخاود ا  يتجار نامهشتگ را در ارتباط با  کيکه اگر شما  دي. به خاطر داشته باش4

 .حتي افرادي که از شما نفرت دارند تواند از آن استفاده کند يم يهر کس د،يکن
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 نتیجه

 کيا  تيا و باا موفق  ديا کتاب را کنار بگذار نيا ديتوان يم اياست، آ نيمانده ا يکه باق يتنها سؤال

اگار   سات ياغاراق ن  د؟يا کن جااد يخاود ا  لاه يارتباط با قب جاديا يقدرتمند برا يابيبازار ياستراتژ

داشاته باشاد. انتقاال باه      يبساتگ  ايان کتااب  شما ممکن است به  کسب و کار تيموفق مييبگو

را باه   ديا جد يهاا  فرصات  کار ايناست، اما  انجام دادن يسخت برا کار کي ديجد هاي فرم پلت

ماا آن را در   ايا آ - ميانجام ده يانتخاب ديافتد، همه ما با يم يديهمراه دارند. هر وقت اتفاق جد

و  ميچگوناه از آن اساتفاده کنا    ميريا گ يم ادي، ميکن يشروع م ي، با ذهن مبتدميريگ يآغوش م

 گذارد؟ ينده ما را پشت سر ميآ اي م؟يپرش کن
 

 لبرتیدر مقابل جان گ نیچاپل يچارل

ممکان اسات    نيا رخ داده است. ا گريصنعت د کيانتقال گسترده در  کي شيصد سال پ باًيتقر

و  يرفات. معرفا   نااطق  حالات باه   صامتها از حالت  لمي، ف1927باشد. در سال  ديدرس مف کي

مانناد   قاًيداشت، دق ريدرگ گرانيبر باز يميمستق ريبود. آن انتقال تأث يصدا کار بزرگ استفاده از

 دارد. ابانيبر همه بازار يميمستق ريتأث امروز نستاگراميظهور ا

کاه انتقاال باه     هساتند  ووديهال نهيريد افسانه کي نيموافق ا لميف نيرسد منتقد يبه نظر م

 يمانناد گار   يشامار  يشد. منتقدان ب صامتدوران  گرانيشغل باز نابودي باعث ناطقهاي  فيلم

 باا يز اريانتقال را بسا  نيا گرانياز باز ياريکه بساند  اظهار داشته Moviefoneسوسمن از وبلاگ 

 اند. ادهانجام د

 لمياز ساتارگان در دوره فا   يارياند. بس انتقال را انجام نداده نيبزرگ ا يها از ستاره يارياما بس

توساط   نااطق هاي  فيلم ديدر دوره جد تيکسب کرده بودند اما در نها يميعظ يها تيموفق صامت

 يصاداها  ايا لهجاه   آنهاا  از ياري. بسا درسانه مناسب نباو  يآنها برا يصدا رايمخاطبان رد شدند ز

 .باشند مطلوب بييندگان ديرس يداشتند که به نظر نم يا رکنندهيغافلگ

 لميفا  ني، به خااطر داشاتن اولا   لبرتي، جان گصامت لميبرجسته ف اريبس يها از ستاره يکي

کرد که مخاطبان شاوکه شادند.   پر صدا مشهور  يحرکت نيخود را در چن تصويرصدا و  يکيتاکت
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 يمشکلات فنا  ليکامل را بر عهده گرفتند و گفتند که به دل تيمسئول يصوت يها ني، تکنسبعداً
به صورت نادرست ارائه شاده اسات. او اداماه داد تاا      يو يضبط صدا، صدا ديجد يورآنها با فنا
در دوره ساکوت   يو ي. اساتعدادها افات يانجام دهد، اما حرفه او هرگز بهباود ن  گريد ضبطچند 

عباور از   يبارا  يو ييعدم تواناا  ليهواداران به دل نيرا به وجود آورد، اما ا يبزرگ اريبس يروزيپ
 کنار رفتند. از ديفرمت جد
 شارکت  باود. او از  صاامت از دوران  ميعظا  يا ساتاره  نيبود. چااپل  نيچاپل يچارل نفر بعدي

United Artists داد. او در  يرا ما  شيهاا  لميکنتارل کامال فا    يکه به و يکرد، شغل يبردار پرده
 کارد، گال و ساتاره    يما  شيرايا کارد، و  يما  ديا کرد، تول يم ي، کارگردانشتنو يخود م يها لميف

، نااطق هاي  فيلممردان جهان بود. در دوره  نياز ثروتمندتر يکي ي، و1918 ل. تا ساسرسبد بود
 باراي نکارد و   يبانيپشات  ديا کارد. او از قالاب جد   يخاوددار  به اين نوع فايلم از انتقال  نيچاپل
اداماه   1930در طاول دهاه    صامت يلمهايهمچنان به پخش ف يعلاقه بود. و يبا آن ب يهمکار

 1940خود را تا سال  ندهيگو ني، نخستيندگياز دوازده سال پس از آغاز دوره گو شيداد، و او ب
بود  موفقيت کي( Horizon Dictator) "بزرگ اتورکتيد"به نام  يو يگفتگو نيمنتشر نکرد. اول

، اماا  دادانجام دير انتقال را  نياو بود. هرچند که او ا يتجار لميف نيتر موفق لميف نيدر واقع، ا -
حاصال   ناان يصرف کارد و اطم وقت زياد انجام داد. او  ه بهترين نحوبن کار را انجام داد، يا يوقت

، 1940از دهاه   شيحاال، با   نياست. متأسفانه، با ا يعال لميف کي يو ناطقفيلم  نيکرد که اول
ساتاره برتار    کيا کنار رفت. سلطنت او به عنوان  ييکايمحبوب مخاطبان آمر ياز تماشا نيچاپل
 بود.و سخت او دشوار  يانتقال برا اين .ديرس انيابه پ

. آنچاه  هرگاز بردناد؟ ناه،    نيرا از با  صامت لميف يها ستاره شغل ناطقهاي  فيلم ايآ نيبنابرا
بودناد باعاث جهاش از     يکاه تاازه، جاوان و پرانارژ     يساده بود. ستارگان اريواقعاً اتفاق افتاد بس

از آنهاا   ياريشادند. بسا   ديا شاد و باا شاور و شاوق وارد دوره جد    صادادار  باه   صامت يها لميف
 يهااا ارکبودنااد و ماا رتااريپ کااه عموماااً يشاادند. متأساافانه سااتارگان يدوره بعااد يهااا سااتاره
خسته و در حال جنگ بودند. آنها انتقال را باه   يشخص نياطيبا ش زيداشتند ن يتر  شده شناخته

و  اديا ثاروت ز  ليا به دل نيتوانند عبور کنند. چاپل يبود که آنها نم جيخل نيانجام ندادند. ا يخوب
بطاور   زين ندهيدر دهه آ ينفوذ و يشکاف را پر کند، اما حت ني، توانست ايورنکردنبا ييگرا کمال
 .افتيکاهش  يريچشمگ
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 چهار دسته مردم

 ما چهار نوع آدم دارد: هشدار دهندهداستان 
 

، اماا باه   برناد نشادند   . آنهاا هناوز  هساتند  ديا آماده پرش به قالب جدکه جوان  گراني. باز1

 شوند. يم ليتبد يگفتگو ديقالب جد يها ستاره

. اماا  دارند برند يها گسترده و نام يها دنباله، که لبرتي، مانند جان گتر يميقد يها . ستاره2

 آنها در ورود به فضا را خراب کرده است. ييتوانا "يمشکلات فن"

هااي   بسيار برجسته بودناد، خساته بودناد، باه روش     صامت. ستارگان مستقر که در دوره 3

ه جديد قادر با  عصرشده بودند و در  محصور افراد ناآگاهقديمي گره خورده بودند، توسط 

 بازآفريني خود نبودند.

وارد فضاا شاد.    تيا اماا در نها  صابر کارد  سال  13، چنان ثروتمند بود که نيچاپل يچارل .4

و  پيادا کناد  اشتباه مسير نبود، اما او توانست راه خود را از  حيانتظار صح ياو برا ميتصم

 يرا در درام پارش از ساکوها   گرينسبتاً خوب عمل کناد. کادام ناوع بااز     ديدر قالب جد

هماه شاما    يبرا مانهيمن صم ؟باشيد ديخواه نستاگراميتازه از ا شينما کيتر به  يميقد

، مناابع  ديدر ارتبااط باشا   ديخواه يکنم. اگر م يآرزو م نيآنلا يها و تلاش نستاگراميدر ا

اکانات مان    ، حتماً توساط دياموزياکتشافات ما ب نيدتريو درباره جد ديکسب کن يگريد

mrjasonmiles و باه شاما    مياز شما بشنو مي. ما دوست دارملاحظه کنيد نستاگراميدر ا

 .ميکمک کن ريدر ادامه مس

 
 ن مايلزوجيس

 سياتل، واشنگتن

 

  



 معرفی کتاب 47

خود ها و ابزارهاي خاص اثبات شده که نويسنده کتاب  با استراتژي میلیونرهای کلیکیکتاب 

 شرح به و است شده ، نوشته استفاده کرده پذيرتر از آنها تر و انعطاف اي مرفه براي ساختن آينده

 يک به را آنها بتوانيد تا کنيد شناسايي را خود زندگي شيوه برتر اهداف بخش اول: :باشد مي زير

بخش   .کنيد تبديل جديد آنلاين تجارت

اصول انقلابي پشت پرده موفقيت مشاغل  دوم:

شيوه زندگي ميليونرهاي کليکي را کشف کنيد 

تا بتوانيد از آنها براي کسب درآمد خود استفاده 

کنيد. همچنين، بياموزيد چگونه به سرعت خود 

را به عنوان يک متخص  آنلاين در هر زمينه 

 مطالعه هاي سوم و چهارم: بخش قرار دهيد.

هاي الهام بخش واقعي کارآفرينان  يزندگ موردي

ميليونرهاي “با سبک زندگي  آنلاين موفق

 آنلاين درآمد کسب براي بخش پنجم: .کليکي

 شخصي هاي علاقه و تجربيات از استفاده با

سودآور را با  خاص تجارت يک خود، زندگي

 ترين، ساده بخش ششم: دقت مشخ  کنيد.

 وب ساخت هاي راه ترين ارزان و سريعترين

 اجراي براي بخش هفتم: د آنلاين از مشتريان جديد خود را بياموزيد.درآم کسب و سايت

در  خاص تجارت مناسب الگوي انتخاب و کليکي ميليونر زندگي سبک طراحي هاي استراتژي

ايد،  تولد شدهزندگي خود، يک برنامه عملي ايجاد کنيد تا بتوانيد کاري را که براي انجام آن م

 شروع کنيد.

 .است شده منتشر وزيري قطع در و صفحه 270 در کليکي ميليونرهاي کتاب
www.timetochange.ir 
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دانيد که شما  توانيد هزاران دلار در يک روز پول درآوريد؟ آيا مي دانيد که شما مي آيا مي

های چندگانه  جریا  توانيد و کتاب ميتوانيد اين کار را در خانه انجام دهيد؟ شما قطعاً  مي

روش انجام آن  درآمد اینترنتی

هاي  دهد. شما روش را ياد مي

سازي آنلاين را از  مطمئن پول

کارآفرين و مربي مشهور، رابرت 

گيريد،  اي ياد مي جي آلن افسانه

هاي روز دنيا  حتي اگر به فناوري

مسلط نباشيد! همچنين شما 

اوقات  توانيد اين کار را در مي

فراغت و با حداقل سرمايه شروع 

رابرت آلن در  کنيد.

های چندگانه  جریا   کتاب

روي تجربيات  درآمد اینترنتی

هاي  گسترده خود درباره سيستم

توانند شما را گام به گام به ثروت آنلاين برسانند تمرکز  ساده و در عين حال قدرتمند که مي

ي لازم براي افزايش شانس موفقيت را مهيا کرده است و کند. رابرت آلن اصول ابدي بازارياب مي

توانند  ها، و ابزارهاي ضروري است که کارآفرينان اکنون و آينده مي ها، تکنيک شامل استراتژي

هاي چندگانه  کتاب جريان براي رسيدن به يک سبک زندگي رويايي از آنها استفاده کنند.

  .ه استشد منتشر وزيري قطع ير ترجمه و درحه توسط زمان تغيصف 274درآمد اينترنتي در 

 مرکز توزیع و فروش در سایت زما  تغییر:
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وري خود راضي نيستيد؟ آيا در  گيريد و از بهره کنيد کمتر نتيجه مي آيا هرچه بيشتر کار مي

هستيد؟ زياد ها در موعد معين و مديريت زمان خود دچار مشکل  ها، تحويل آن تکميل پروژه

کنيد؟ در کار خود  مي تلاش

پيشرفت چنداني نداريد؟ اگر 

پاسخ مثبت است، شما قرباني 

هاي نادرستي هستيد  عادت

را براي مديريت  تان  که تلاش

 برد. زمان از بين مي

حل اين مشکل اکنون در  راه

 دستان شماست!

کنترل روزهاي زندگي خود را 

در دست بگيريد تا بتوانيد 

بيشتري را انجام کارهاي 

دهيد و موفقيت خود را 

روز  30تضمين کنيد. کتاب 

وري به شما کمک  تا بهره

هايي که مانع رسيدن شما به  هاي نادرست خود را پيدا و ترک کنيد. عادت کند تا عادت مي

هر فصل  شوند. تان هستند. الگوهاي رفتاري نادرست سبب اختلال در مديريت زمان مي اهداف

دهد چگونه آن عادت بد  ب، روي يک عادت خاص متمرکز شده است و توضيح مياز اين کتا

هاي عملي و کاربردي براي  وري شما را کاهش دهد و در پايان هر فصل توصيه تواند بهره مي

توانيد در  هاي نادرست پيشنهاد شده است. هر فصل از اين کتاب را مي ترک هر يک از عادت

 يک روز مطالعه کنيد.

 صفحه و در قطع رقعي منتشر شده است. 208روز تا بهره وري در  30کتاب 
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