
 بولدیس ویستا  121

  
52  

 فقرا از باید ثروتمندان کهبر این باورند  طبقه متوسط
  اعتقاد دارند خوداتکایی به ثروتمندان...  کنند حمایت

  
 پـول  شـانس،  طریـق  از برخـی  کـه  باورنـد  ایـن  بـر  متوسط طبقه که آنجایی از

 کـه  اسـت  عادلانـه  ایـن  معتقدنـد  شـوند،  مـی  میلیـونر  اجتمـاعی  مزیت یا بادآورده
 فلسـفه  ایـن . کننـد  پخش دارند يکمتر پول که کسانی بین را خود پول ثروتمندان

 ثروتمنـدان . اسـت  بـرادرش  نگهبان هرکس که دارد باور این در ریشه سوسیالیستی
 آنهـا . دارد را شـدن  میلیـونر  فرصـت  آزاد بـازار  اقتصـاد  در شـهروند  هر که ندمعتقد

 بیشـترین  ثروتمنـد  افـراد  کـه  حـالی  در. اسـت  انتخاب یک شدن ثروتمند معتقدند
 خـاطر  به آنها هستند، زمین کره روي افرادترین  خیریه و دارند دادن براي را چیزي

 ایـن  بـر  آنهـا . اجتمـاعی  فشار یا اخلاقی قوانین خاطر به نه و دهند می پول بخشش
 دسـتاوردهاي  از کـه  رضـایتی  مـردم،  بـه  نشـده  دریافـت  هاي پاداش دادن که باورند
 ثروتمند هاي خانواده از بسیاري. کند می سلب آنها از را کرد، خواهند تجربه شانخود
 کننـد  می هدیه خود فرزندان به را نامحدودي ثروت که اند شده مرتکب را اشتباه این

 عنـوان  بـه  خوداتکـایی  به ثروتمندان. کنند می تجربه را آن از ناشی روانی تخریب و
 طبقـه  تمایـل  بـه  حـال  عـین  در امـا  اسـت،  معتقد خود زندگی در راهنما اصل یک

 مراقبـت  آنهـا  از دیگري شخص دندار انتظار که قربانی ذهنیت در سقوط به متوسط
 بـه  را ثروتمنـدان  کـه انـد   شده بنا فلسفه این بر اقتصادها کل. دنبر می پی نیز د،نکن

 بـر  مبتنـی  تفکـر  طریق از. دنکن میوادار  خود موفقنا هموطنان مالی اجباري تأمین
 نظـر  بـه  حکـومتی  روشتـرین   یافته تکامل بلکه عادلانه، تنها نه این کمبود، و ترس

 فلـج  بـراي  راه تـرین  مطمـئن  بنـدي  بودجه نوع این فراوانی، نظر دیدگاه از. رسد می
 کنند مراقبت خود از توانند نمی که است باور این به روانشناختی نظر از مردم کردن
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  دانند می را این ها قدرت از برخی. ندارند تنهایی به کاري هیچ انجام به امیدي هیچ و
 از ثروتمنـدان . کننـد  می استفاده طبقه متوسط کنترل براي ابزاري عنوان به آن از و

 که برند می پناه آمریکا مانند کشورهایی در آن از و ورزند می امتناع فلسفه این قبول
 اختگـی . گیـرد  می قرار قدردانی و شناسایی تشویق، مورد فردي دستاوردهاي آن در

 خـود  زنـدگی  اداره بـه  قـادر  کـه  شوند متقاعد مردم که دهد می رخ زمانی که روانی
 کـه انـد   شـده  غـرق  تـرس  در چنـان  طبقـه متوسـط   اما است، جنایتکارانه نیستند،

 هواپیماهـاي  بـه  و شوند می نابود درون از سیستماتیک طور به که ببینند توانند نمی
 هـاي  تـلاش  طریـق  از موفقیـت  براي آنها توانایی که شوند می تبدیل سرنشین بدون
   .شود سلب می خود

 
  

 پاداش بودن خود و است واقعی آزادي به رسیدن راه تنها خود به اتکاء"
  ".است آن نهایی

  پاتریشیا سامپسون ــ
 
 ثروت منبع: 

 را آن ،کنیـد  انـداز  پـس  ،بسـازید  را آن چگونـه ! ببریـد  لذت خود پول از
 میلر استیو جی نوشته به دیگران کمک کنیدو  دکنی گذاري سرمایه

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 ضـروري  مـالی  موفقیـت  بـه  دستیابی براي خود به اتکا کنید می فکر آیا
 است؟

 
 اقدام مرحله:  

 هـاي  زمینـه  تمـام  در را خـود  نفـس  بـه  اعتماد سطح که بگیرید تصمیم
  .دهید افزایش خود زندگی
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...  دنبین می گر سلطه را پولدارها ،طبقه متوسط
  دنبین می بخش آزادي را میلیونرها ،ثروتمندان

  
 واقعیت این. بود دنخواه و باشند میثروتمندان  خدمت در همیشه متوسط طبقه

 و ثروتمنـدان  به نسبت حسادت به را متوسط طبقه ترس، بر مبتنی آگاهی با همراه
 و کننـد  مـی  اسـتخدام  را فقیر و متوسط طبقه ثروتمندان. دهد می سوق قدرتمندان

. کننـد  را اسـتثمار مـی   آنها کارفرمایان که دهد می را احساس این عادي افراد به این
 حدي تا ،دانند می جامعه بزرگ بخش رهایی را ثروتمندان جهانی، سطح در متفکران

 امور به را کمک بیشترین کنند، می پرداخت را مالیات بیشترین آنها که دلیل این به
طبقـه   کـه  کننـد  مـی  ایجـاد  را هایی شرکت و خدمات محصولات، و کنند می خیریه

 اضـطراري  وضـعیت  یـا  ملـی  بحران یک که زمان هر. کنند می کار جذب را متوسط
 از استفاده مالیات، افزایش با تا کنند می نگاه ثروتمندان به رهبران دهد، می رخ مالی

 کـه  وضـعیتی  حـل  به کمک براي درخواست یا آنها، سیاسی هاي محبت یا ها تماس
 .دهند نجات را جامعه د،نکن حل را آن دنتوان می ثروتمند دافرا فقط

 آنهـا  که است این هستند جامعه بزرگ بخش رهایی ثروتمندان که دیگري دلیل
 مـالی  قـدرت  سـختی  بـه  معمـولی  فرد یک. دارند را ها ایده حرکت و انتخاب توانایی

 ثروتمنـدترین  در حتـی . دارد را صورتحسـاب  پرداخـت  چرخـه  در ماندن براي کافی
 فاصـله  خیابـان  در زنـدگی  بـا  یحقوق فیش یک فقط جمعیت اکثریت جهان، کشور
 کـه  کننـد،  عمـل  تـرس  بر مبتنی تفکر در آنها که شود می باعث واقعیت این. دارند
 به اول وهله در را طبقه متوسط که شود می رفتارهایی و ها فلسفه باورها، تداوم باعث
 عشـق،  فکر طرز بر اساس ثروتمندان حال، همین در. است رسانده هستند که جایی

 چرخـه  تجربـه  ایـن . شـوند  می ثروتمندتر روز هر و کنند می عمل قدردانی و فراوانی
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 تـا  شـود  مـی  تبـدیل  خودشـکوفایی  پیشگویی یک به که بخشد می تداوم را موفقیت
 کـه  اسـت  رویـایی  یـا  هـدف  هـر  بـه  دستیابی به قادر که کند باور مجري که زمانی

 کننـد،  می زندگی بیرونی دنیاي یک در گروه دو هر که حالی در. کند تصور تواند می
 بیشـتر  زمـان  چـه  هـر . است متفاوت روانی - روحی سطح یک در آنها درونی دنیاي

 .شود می بیشتر شکاف گذرد، می
 

  

  "؟دهد می کار تو به کی فقیرآدم . نزنید کتک را ثروتمندان"
  لارنس جی پیتر ــ

 
 ثروت منبع: 

 دسـتیابی  و پول با خود رابطه تغییر براي گام 9: شما زندگی یا شما پول
 رابـین،  ویکی نوشته 21 قرن براي شده روز به و اصلاح: مالی استقلال به

 تیلفورد مونیک و دومینگز جو
 
 انتقادي تفکر سوال: 

 یـا  آزادیخواه ثروتمند افراد کهاند  داده یاد شما به آیا ،دشدی بزرگ وقتی
 مثبت؟ یا شدند می داده نشان منفی بیشتر انثروتمند آیا هستند؟ ظالم

 
 اقدام مرحله: 

 تهیه دارند، مثبت تأثیر جامعه بر ثروتمند افراد که دلیلی 10 از فهرستی
 .کنید
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 کنترل از خارج شدن میلیونر که ندمعتقد طبقه متوسط
 شدن پولدار که دندان می ثروتمندان...  است آنها

  است درونی فرایندي
  

 کـه  اسـت  دلیـل  همین به کنند، نمی درك را ثروت تولید ماهیت طبقه متوسط
 شکسـت  همیشـه  تقریبـاً  و شـوند  مـی  نزدیـک  آن بـه  شـیوه  همان به نسل به نسل
 آمـوزش  را اولیه ریاضیات و بودجه رعایت چک، دسته کار با نحوه مدارس. خورند می
 صـورت  بـه  تـا  دهـد  مـی  آموزش جوان بزرگسالان و کودکان به دانش این. دهند می

 مـالی  نظـر  از را آنهـا  سرنوشـت  تواند می که کنند فکر پول مورد در منطقی و خطی
 ایـن  مانند یهایکتاب طریق از اینکه مگر. کند تعیین دبیرستان دیپلم دریافت از قبل

 یـک  یـا  کشـد،  می چالش به شخصی توسعه سمینار در را آنها که سخنرانانی ،کتاب
 پایـان  بـه  شـروع  از قبـل  بـازي  ،شـوند  آشـنا  ثروت ایجاد حقیقت با ثروتمند، مربی

 پـول  مـورد  در شـما  اعتقـاد  و فکر طرز با شدن ثروتمند: است این واقعیت. رسد می
 بودند، فقیر طبقه از یاو  متوسط طبقه از مادرتان و پدر اگر. شود می شروع درآوردن
 آنها نتیجه همان نهایت در بپذیرید، پول مورد در را آنها هاي فلسفه و عقاید چنانچه

 و متوسـط  وجـودي  به مردم که دلیلی تنها گوید می انتقادي تفکر. گرفت خواهید را
. هسـتند  اطـلاع  بـی  آن از فراتر حرکت نحوه از که است این دهند می رضایت ضعیف

 یـک  مانند تفکر نحوه یادگیري براي راه تنها. کردن فکر: است بوده یکی همیشه راز
 مـا  اعتقاد و فکر طرز از دهیم می انجام که اقدامی هر. ستا آنها مطالعه ثروتمند فرد

 از خـارج  شـدن  ثروتمنـد  که باورند این بر طبقه متوسط که حالی در. شود می ناشی
 علت رابطه یک پولدار شدن و درآمد کسب که دندان می ثروتمندان است، آنها کنترل
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 که است اي نتیجه ما رفتار اثر و. ستا ما اعتقادي نظام ما رفتار علت. است معلولی و
 را نهـایی  نتیجـه  و رفتار خودکار طور به دهید، تغییر را علتاگر . آوریم می دست به

 افـراد  مطالعه با همیشه جهانی کلاس متفکر موضوع، این دانستن با. دهید می تغییر
 .دهد می ارتقا پول مورد در را خود هاي فلسفه و عقاید ،ثروتمند

 
  

  ".است عادت نتیجه زیادي حد تا ثروت"
  جان جیکوب آستور ــ

 
 ثروت منبع: 

 دوگواي دارا نوشته انجوان براي مالی بقاي راهنماي بفرستید پول لطفا
 
 انتقادي تفکر سوال: 

 کنید؟ می فکر ثروتمندان مانند شما آیا
 
 اقدام مرحله: 

 افـراد  کـه  بـاوري  5 از فهرسـتی  اید، آموخته کتاب این در آنچه اساس بر
 ایـن  بـه  کـه  بگوییـد  خودتـان  به و کنید تهیه دارند پول درباره ثروتمند

  .دارید اعتقاد هم چیزها
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 ترباهوش خود را میلیونرها که دنکن می فکر طبقه متوسط
 به ربطی هوش که دندان می ثروتمندان...  می پندارند

  ندارد شدن پولدار
  

 خـود  که دانند می جامعه از تر نخبه بخشی عنوان به را ثروتمندان متوسط طبقه
 ناامیـد  خود موفقیت عدم از که افرادي توسط افسانه این. دانند می دیگران از بهتر را

 حقیقـت . یابـد  مـی  تداوم کنند، می حسادت اند شده ثروتمند که کسانی به و هستند
 تحسـین  را افـرادي  و دانند نمی بهتر یا تر باهوش را خود ثروتمند افراد که است این
 دریافـت  بـراي  را خـود  زندگی تمام که دارند را آن استقامت و شجاعت که کنند می

بـه   کـه  نکنیم تحسین را آجرکاري یا معدنچی که است سخت. کنند کار پول ناچیز
 مشاغل. کند می زندگی گذران سختی به و است کار مشغول روز هر سال چهلمدت 
 احتـرام  مـورد  امـا  هسـتند،  پـول  آوردن دست به براي ضعیف استراتژي یک سخت

 هوش به ربطی شدن ثروتمند که دانند می خودساخته میلیونرهاي. باشند میدیگران 
 ساختن روي آنکه از بیش معمولی يفرد که دانند می ها آن. ندارد پشتکار و تمرکز و

 و اینترنـت  در گـذار  و گشت ویدیویی، هاي بازي روي باشد، متمرکز مفید کار نمونه
 میلیونرهـا  از بسـیاري  کـه  اسـت  دلیـل  همـین  بـه . است متمرکز تلویزیون تماشاي

 یـاد  آنچـه  از زیـرا  کردنـد  رهـا  را مدرسه آنها. کنند می ترك را دانشگاه و دبیرستان
 دامنـه  نظـر  از مـدارس  درسی هاي برنامه از بسیاري. نبودند راضیخیلی  گرفتند می

نکـات مهـم بـراي     آمـوزش  بـراي  مناسـب  هـاي  داده فاقد و قدیمی گسترده، بسیار
 کـه  حالی در. بسازند ثروت توانند می چگونه دانند نمی معلمان اکثر. هستند موفقیت

 خود مالی هاي امپراتوري از کمی تعداد دارند، اعتقاد رسمی آموزش به ثروتمند افراد
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 تـر،  باهوش معناي به شدن ثروتمند. دانند می مدرسه در خود هاي آموخته مدیون را
 و خواهیـد  مـی  چـه  بدانید که است مهم این: نیست بودن تر زیرك یا تر کرده تحصیل
 طـول  چقـدر  کـه  نیسـت  مهم داشته باشید و نیز آن به دستیابی روي زیادي تمرکز
 کـه  اسـت  ایـن  مشکل. نیست آسان اما است، ساده. کنید کار سخت چقدر یا بکشد

 سعی هرگز که هستند غرق پول مورد در متوسط طبقه باورهاي در مردم از بسیاري
 .بروند جهانی کلاس اهداف دنبال به کنند نمی

 
  

 را آن اول که است این خود براي ثروت خلق راز: نکنید فراموش هرگز"
  ".کنید ایجاد دیگران براي

  جان تمپلتونسر  ــ
 
 ثروت منبع: 

 مالی واقعی آزادي براي شده اثبات اي مرحله 7 راهنماي: شما پول نقشه
 دیتون لاپ هوارد نوشته

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 میلیـونر  یـک  توانیـد  مـی  کـه  هسـتید  بـاهوش  آنقـدر  کنیـد  می فکر آیا
 شوید؟ خودساخته

 
 اقدام مرحله: 

 انـدازه  آن بـه  شدن ثروتمند براي که آنچه هر که بگویید خود به روز هر
 .دارید است را لازم و خواهید می که
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 با ثروتمندان...  دنکن می معاشرت همه با طبقه متوسط
کنند می انتخاب را اطرافیان خود دقت  

  
 ارتباط دانشگاهی نخبگان با دارند دوست بالا سطح رسمی تحصیلات داراي افراد

 لـذت  انـدام  تناسـب  افـراد  بـا  وقت گذراندن از اندام تناسب داراي افراد. کنند برقرار
 افـراد  و. باشـند  داشـته  معاشرت ایمان با افراد با دارند دوست مذهبی افراد. برند می

بـا اینکـه افـراد    . کننـد  معاشـرت  هستند میلیونر که افرادي با دارند دوست ثروتمند
 دلیـل  بـه  ثروتمنـد  افراد معمولاً حال این با د،نکن  جذب را خود مانند دارند دوست
 تقریبـاً  آن بـه  نفـوذ  کـه  گیرنـد  مـی  قرار انتقاد مورد بسته درونی دایره یک داشتن

 تاکیـد  کلـی  طـور  بـه  موفـق  افـراد . باشـید  ثروتمند شما اینکه مگر است غیرممکن
 تـر  موفـق  کـه  افـرادي  معـرض  در گـرفتن  قرار و است مسري هوشیاري که میکنند
 افـزایش  را شـما  درآمد و دهد گسترش را شما تفکر که دارد را پتانسیل این هستند

 اسـت  دلیـل  همـین  به و کنیم می معاشرت آنها با که شویم می افرادي شبیه ما. کند
 شده پذیرفته امر این جامعه هاي بخش سایر در. شوند می برندگان جذب برندگان که

 موفقیـت  بـا  افراد با مشارکت براي خود تمایل دلیل به همیشه ثروتمندان اما است،
 مـورد  در متوسـط  طبقـه  بـه  نسبت میلیونرها. اند گرفته قرار انتقاد مورد مشابه مالی
 زیـادي  چیزهـاي  توان می آنها جمع در حضور با و کنند می فکر متفاوت طور به پول

 میلیاردر چگونه دانند می که هستند افرادي میلیونرها دیگر به عبارت. آورد دست به
  میلیـونی  درآمـد  بـه  آیـا  د،نباش برخوردار میلیاردي درآمد کسب دانش از اگر. شوند

 وارد تا هستند تلاش در همیشه میلیونرها که است دلیل همین به د؟نده می رضایت
 یـک . هستند جهان مردمقشر  ثروتمندترین جزو که شوند يافراد از انحصاري گروه
. پـز دهـد   خـود  دوسـتان  بـه  تـا  کنـد  ملاقات میلیونر یک با خواهد می معمولی فرد
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 فکـر  چگونـه  آنها که بگیرند یاد تا کنند معاشرت میلیاردرها با خواهند می میلیونرها
 .بازي انجام حال در دیگر گروه و هستند بازي تماشاي حال در گروه یک. کنند می

 هستید؟ گروه کدامجزء  شما که است این است مهم که سوالی تنها
 

  

 از دیگري و خواندن، طریق از یکی گیرد، می یاد طریق دو از فقط انسان"
  ".تر باهوش افراد با معاشرت طریق

  ویل راجرز ــ
 
 ثروت منبع: 

 زنـدگی  موفـق  و بمـانیم  دور خود بدهی از شویم، خارج بدهی از چگونه
 موندیس جرولد نوشته کنیم

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 شـما  مشـاوران  و همکـاران  درونـی  حلقـه  در ثروتمنـد  افراد از نفر چند
 هستند؟

 
 اقدام مرحله: 

 از ثروتمندتر افراد با معاشرت براي که زمانی مدت تا کنید تعیین هدفی
  .کنید برابر دو کنید را می صرف خود
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 دنکن می را تایید رسمی تحصیلی مدارج طبقه متوسط
 را شود ثروت سبب افزایش که یادگیري ثروتمندان... 

  دنپذیر می
  

 کمـک  آنهـا  بـه  کـه  اسـت  آموزشـی  تنها رسمی آموزش معتقدند متوسط طبقه
 هایشان شرکت آورند، دست به بیشتري پول خواهند می وقتی. دنشو موفق تا کند می
. بگیرنـد  Ph.D یـا  MBA مـدرك  و برگردنـد  کـالج  بـه  کـه  کننـد  می تشویق را آنها

 یکی این. هستند تحصیلی مدارك این براي هزینه پرداخت به مایل اغلب کارفرمایان
 سـودآورترین  و کارآمـدترین . اسـت  درآمد افزایش براي ها استراتژي ناکارآمدترین از

 فروختن و نیست آن حل به قادر کسی که است مشکلیبراي  حل راهکار، پیدا کردن 
 بنـاي  سنگ این. است بزرگتر حاصل درآمد باشد، بزرگتر مشکل چه هر. راه حل آن
 که است زمانی این و است، بیشتر آموزش به نیاز اوقات گاهی. است بزرگی ثروت هر

 دانـش  آنهـا  بـه  کـه  آورند می روي آموزش از شکلی هر به جهانی سطح در متفکران
 کـلاس  در را آن آنهـا  اوقـات  گـاهی . بدهـد  را خواهند می آنچه به رسیدن براي لازم

 کـه  را کـاري  کـه  کننـد  مـی  مراجعـه  افـرادي  به اغلب اما کنند، می پیدا کالج درس
 توسـعه  سمینارهاي که است دلیل همین به. اند داده انجام را دهند انجام خواهند می

 و نویسـندگان  سـخنرانان، . انـد  شده محبوب بسیار سالها طول در اي حرفه و شخصی
 زمینـه  در بزرگی هاي موفقیت به معمولاً کنند می رهبري را ها برنامه این که مربیانی
 بـه  مایـل  کـه  دیگرانـی  با را خود اسرار تا اند بازگشته و اند، یافته دست خود انتخابی

 بـه  مشـتاق  ثروتمنـد  افـراد  از برخـی . بگذارنـد  میـان  در هسـتند  کـار  همین انجام
 حـال  عـین  در تـا  پیوندنـد  مـی  مسـتقیم  فـروش  یـا  ارجـاعی  بازاریابی هاي سازمان
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 از دیگر یکی این. کنند درآمد کسب کارآفرینی زمینه در جهانی سطح در تحصیلات
 ثروتمنـد  افـراد  از یـادگیري  بـراي  مؤثر بسیار حال عین در و غیرمتعارف هاي روش

 از نیـز  طلـب  جـاه  و ثروتمنـد  افـراد . اند کرده جمع شخصی ثروت که است باهوشی
 مواد سایر و صوتی هاي برنامه کتاب، از استفاده طریق از خودآموزي بزرگ طرفداران
. داد خواهند آموزش را خود رشته، هم موفق افراد با مصاحبه با آنها. هستند آموزشی

 از خود رویاهاي تحقق براي آنها. کرد خواهند استخدام شخصی مشاوران و مربیان آنها
 مدرك به نیازي خود گذاري سرمایه تأیید براي و کنند می استفاده آموزشی شکل هر
 به را خود دارد تمایل متوسط طبقه که حالی در بنابراین،. ندارند کار پایان گواهی یا

 اهدافشـان  بـه  را آنهـا  کـه  چیـزي  هـر  براي ثروتمندان کند، محدود رسمی آموزش
 .اند آماده کند تر نزدیک

 
  

  ".بگیرند یاد چگونه که دانند می کافی اندازه به آنها"
  آدامزهنري  ــ

 

 ثروت منبع: 
 سـی  و بیسـت  دهـه  در شخصـی  مـالی  امـور : باشید داشته مالی زندگی
 کوبلینر بث نوشته سالگی

 

 انتقادي تفکر سوال: 
 کنید؟ می چه شدن ثروتمند براي خود بیشتر آموزش براي روزانه

 

 اقدام مرحله: 
 اي شبکه برنامه یک با مستقیم فروش یا اي شبکه بازاریابی شرکت یک به

 و افـراد  اسـتخدام  محصـولات،  فـروش  نحـوه  تـا  بپیوندیـد  سطحی چند
 از ثروتمنـد  افـراد  عملکرد و تفکر نحوه مورد در. بیاموزید را تیم تشکیل
 دیگـري،  جـاي  هـر  از بیشتر ها شرکت این در عملکردها برترین مشاهده
    .آموخت خواهید
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 هاي الاجل ضرب با مشخصی اهداف طبقه متوسط
 اي شده تعریف کاملاً اهداف ثروتمندان... دندار منعطف

  دندار مرگ یا انجام هاي الاجل ضرب با
  

 وجود تمام با بزرگان. خواهد می با تمام وجود را چیزها خیلی معمولی انسان یک
 نفـر  هـزاران  از گذشته در من. کنند می تمرکز خاص یزمان در اصلی هدف یک روي

 خـاص  کـافی  انـدازه  به آنها از درصد 3 تنها و ام کرده نظرسنجی اهدافشان مورد در
. کننـد  تولیـد  را توجـه  قابـل  موفقیـت  براي نیاز مورد ذهنی انرژي سطح تا هستند

 و کننـد  مـی  تمرکـز  خواهنـد  می که هدفیترین  مهم تنها بر جهانی کلاس متفکران
 اینگونـه  خودسـاخته  میلیونرهـاي . کنند می تعیین الاجل ضرب آن به دستیابی براي
 روي را خـود  خـلاق  نبـوغ  و ذهنی انرژي متوسططبقه  که حالی در. شوند می خلق

 درآمـد  کسب بر ثروتمندان کنند، می پراکنده متعدد هاي سرگرمی و ها پروژه اهداف،
 انجـام  از باشـد،  نداشـته  همراه به پولی دهند می انجام که کاري اگر. کنند می تمرکز

 این آوردند، بدست را خود نظر مورد پول مقدار آنها که هنگامی. کشند می دست آن
 به بزرگان تعهد. کنند هدایت دیگر اهداف سمت به را خود تمرکز که دارند را آزادي

 نیـز  متوسط طبقه. کند می تضمین را آنها موفقیت عملاً مالی امپراتوري یک ساختن
 اهدافش و خود انداختن خطر به براي لازم باور فاقد اما دارد، یکسانی تمرکز توانایی
امـر   این که باشید داشته باور باید ندارد، وجود فرآیند این در جادویی هیچ. هستند
 زمان تا که کرد نخواهید بندي شرط خودتان روي آنقدر هرگز وگرنه است پذیر امکان

 اگر نیست آمیز اغراق. هستند نمایش ستاره باورها ،بدون تردید. دهید ادامه موفقیت
 شـما  باورهاي از عمل که زمانی تا دارند، را شما کردن ثروتمند قدرت باورها بگوییم
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 دسـت  بـه  بـراي  آن از همچنان و دانستند می را این همیشه ثروتمندان. کند پیروي
 .کنند می استفاده خواهند می زندگی از آنچه آوردن
 

  

  ".کنید فکر مشخص هدف یک اساس بر که کنید عادت باید شما"
  هنري پترسونجان  ــ

 
 ثروت منبع: 

 دارا نوشته جوان بزرگسالان براي مالی بقاي راهنماي بفرستید پول لطفاً
 دوگواي

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 متعهـد  شـدن  ثروتمند به چقدر ،ستابیشترین  7که   ،7-1 مقیاس در 
 هستید؟

 
 اقدام مرحله: 

 را آوریـد  دسـت  بـه  آینـده  مـاه  12 در خواهید می که پولی دقیق مقدار
  .بنویسید
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...  ندنک می فعالیت کمتر امکان حد تا طبقه متوسط
  دنکن می تلاش هوشمندانه امکان حد تا ثروتمندان

  
. اسـت  طبقـه متوسـط   میـان  در شدن پولدار استراتژيترین  محبوب کشی قرعه

 هـر  نفـر  هـا  میلیون کند، می تضمین را باخت عملاً که ي شانس میزان وجود با حتی
 تا. شوند موفق تلاشی هیچ بدون که امید این با کنند می اقدام بلیت خرید براي روز

 انگیز غم حقیقت که رسد، می نظر به ضرر بی نکنید، بررسی را فکر طرز این که زمانی
 بـراي  آنهـا  شـانس  تنهـا  ایـن  کـه  معتقدنـد  ناخودآگـاه  مردم اکثر: کند می آشکار را

 بـراي  فرصتی: کنند می سفر وگاس لاس به دلیل همین به مردم. است شدن ثروتمند
 خـود،  روي بنـدي  شرط جاي به. نباشند آن نگران هرگز دیگر که کافی درآمد کسب

. دارنـد  میلیون یک به یک جکپات به رسیدن براي بیشتري شانس کنند می فکر آنها
 کـافی  انـدازه  به که هستند کازینو صاحبان شوند، می ثروتمند که افرادي تنها البته،

 سـر  روز هر متوسط طبقه. کنند استفاده روانی خودفریبی این از که هستند باهوش
 زنـدگی  بـه  چرا که هستند متعجب و دنشو می رو روبه متوسط تلاشی با د،نرو می کار
 را آنهـا  کـه  را شـرکت  رهبـران  و رئیس آنها. اند شده داده تنزل مالی مشکلات از پر

 کـرده  بد را آنها زندگی چرا که شوند می متعجب و کنند می تحقیر دانند، می حریص
 هـاي  کوپن و آزمایی بخت هاي بلیط جهانی سطح در متفکران حال، همین در. است
 در تلاشـی  روز هـر  آنهـا . کنند میخریداري  خود روي بندي شرط براي را خود قمار

 خـود  رویاهـاي  و اهداف به اقدامی هر با که معتقدند و دهند می انجام جهانی سطح
 هسـتند،  متوسـط  طبقـه  متفکران آنها رقباي از %95 که آنجایی از. شوند می نزدیک

 %5 از گـرفتن  پیشی روي توانند می و گیرند می پیشی قشر متوسط از راحتی به آنها
 یـک  در بیشتري درآمد رسند، می سطح این به آنها که زمانی. کنند تمرکز برترقشر 
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 به را آنها نهایت در که چیزي. کنند می کسب سال پنج در مردم اکثر به نسبت سال
 هـر  در برتـر  مجریان از %5 که است درك این دهد، می سوق جهانی سطح در ثروت
 صـعود  خـلاق  تفکـر  دنیـاي  بـه  و رونـد  مـی  فراتر نفس بر مبتنی رقابت از اي زمینه

 مشـکلاتی  حل سمت به را خود ذهنی انرژي تا دهد می اجازه ها آن به این. کنند می
 ثـروت  آوردن دسـت  بـه . کننـد  فکر آن به توانند نمی تر پایین %95 که کنند هدایت
 کنـد  می سطوح بالاترین در تفکر به شروع اجراکننده که شود می شروع زمانی بزرگ

 جـایگزین  قـدردانی  و فراوانی عشق، افکار با کمبود و ترس که جایی - خلاق تفکر -
 ثـروت  آنهـا  بـه  بلکـه  کنـد،  مـی  ثروتمند را آنها تنها نه آگاهی از سطح این. شود می

 .شادي و رضایت خوبی، احساس - دهد می درونی
 

  

 دیگري نعمت هیچ او. است یافته را خود کار که کسی حال به خوش"
  ".خواهد نمی

  توماس کارلایل ــ
 
 ثروت منبع: 

 فرزنـدانی  تربیـت  براي والدین راهنماي: کند نمی رشد درختان روي پول
 کارولینـا  گادفري،. اس نیل نوشته هستند پذیر مسئولیت مالی نظر از که

 ریچاردز تد و ادواردز
 
 انتقادي تفکر سوال: 

 دارید؟ دارشدنپول چقدر احتمال کنید بندي شرط شدن میلیونر روي اگر
 
 اقدام مرحله: 

 کتـاب،  خریـد  بـا  امـروز  هسـتید،  شـدن  ثروتمنـد  راز شما که آنجایی از
 یـک  بـه  دادن گوش یا شخصی، توسعه رویداد یا سمینار یک در نام ثبت

  .کنید گذاري سرمایه خودتان روي خودیاري، CD آلبوم
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ثروتمندان ...  دنباش راحت دندار دوست طبقه متوسط
  ندارند مشکلی آرامش داشتن با

  
 کـه  شـدم  متوجـه  مطالعـه،  و مصاحبه نظرسنجی، دهه نیم و دو از بیش از پس

 آسـایش . باشـند  راحـت  خواهنـد  مـی  فقـط  مـردم  بیشتر دیگري، چیز هر از بیشتر
 سلامتی، در آسایش. است متوسط طبقه ذهنیت اولیه هدف عاطفی و روانی جسمی،

. یابنـد  مـی  دست آن به زیادي افراد و. آنها زندگی از دیگري جنبه هر و پول، روابط،
 آسـانی  کـار  شـدن  میلیـونر  کـه  آموزنـد  می ابتدا همان در جهانی سطح در متفکران

 در کـه  حـالی  در گیرنـد  مـی  یـاد  آنهـا . باشد ویرانگر تواند می راحتی به نیاز و نیست
براي  که دانند می بزرگان. باشند راحتاما  کنند می کار مداوم اطمینان عدم وضعیت

 موقـت  درد تحمـل  بـراي  ذهنـی  سختیسر اگر اما پرداخت، بهایی باید شدن پولدار
 انجام از طبقه متوسط. کنند استفاده فراوان ثروت از در انتها توانند می باشند، داشته

 ثـروت،  سـاختن  اولیـه  مراحـل  در کـه  کنند، می اجتناب ندارند دوست که کارهایی
 خوششـان  کارهـا  ایـن  انجـام  از نیـز  میلیونرها. است نهفته هاآن در  فرصت بیشترین

 کنـد  می کمک آنها به هاکار این معتقدند زیرا دهند می انجام حال هر به اما آید، نمی
. دارنـد  را بـودن  بین خوش جرات جهانی سطح در متفکران. بسازند بهتري زندگی تا

 هـا  بـدبین  کـه  دلیـل  ایـن  بـه . کننـد  می رد را متوسط طبقه دهنده آزار بدبینی آنها
 گـاهی  بـدبینی  کـه  کرده است ثابت انتقادي تفکر. دهند نمی ارائه معتبري استدلال

 خـود  اهداف به را آنها زیرا کند می رد را بدبینانه افکار ثروتمندان اما. دهد می جواب
 در را هـا  بـدبین  دیـدگاه  تواننـد  می شدند، ثروتمند آنها که هنگامی. کند نمی نزدیک

 اجراکننـدگان  ذهن در مشاهده قابل پیشرفت تنها که جایی ابتدا، در اما. بگیرند نظر
. کنـد  تضـعیف  را آنها نفس به اعتماد تواند می منفی فکر یک به اي اشاره حتی است،
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 در مرجـع  عنـوان  بـه  را خود نتایج بین خوش فرد است، بدیهی موفقیت که هنگامی
 اطرافیـانش  همه وقتی نیست راحت پیشرفت حال در میلیونر یک براي. دارد اختیار
 بـا  ،ادامـه دهـد   به حرکت خود کنند، نمی حمایت هستند و از او بدبین و نگر منفی

 .گیرند می پاداش ثروتکسب  باانتها  در و روند می جلو بزرگ افراد حال این
 

  

 لذت از سرشار را من و درخشند می من برابر در همیشه که هایی آرمان"
 یا آسایش براي گذاري هدف. هستند حقیقت و زیبایی خوبی، اند، کرده زندگی

 اساس این بر که اخلاقی نظام یک. است نبوده جذاب من براي هرگز خوشبختی
  ".است مناسب گاو گله یک براي فقط باشد شده بنا

  آلبرت انیشتین ــ
 
 ثروت منبع: 

 رابین نوشته ورشکستگی و اعتبار بدهی،: کنید حل را خود پول مشکلات
 ریتر مارگارت وکیل و دي جی لئونارد

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 تحمـل  شـدن  ثروتمند براي سختی را چگونه که بگیرید یاد حاضرید آیا
 ؟کنید

 
 اقدام مرحله: 

 برایتـان  کـه  کنیـد  تهیـه  دهیـد  انجام باید امروز که کاري 5 از فهرستی
  .بسازید را خود مالی ثروت کند می کمک شما به اما نیست راحت
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 شجاع ثروتمندان...  هستند بزدل و ترسو طبقه متوسط
  هستند جسور و

  
 دکنن دوري مشکل از د،باشن ساکت که شود می گفته کودکی از معمولی افراد به

ــا شــوند مــی تشــویق دانشــگاه و کــالج دانشــجویان. دنکننــ اعتــراض و  انتظــارات ت
 درك بـر  مبتنـی  گرایـی  واقـع  البتـه . کنند تعیین خود زندگی براي را »بینانه واقع«

 اکثر بینی جهان. است پول مورد در آنها آگاهی سطح و راهنما مشاور یا استاد ذهنی
 بـا  اینکـه  بـراي  و اسـت  ترسـناك  و خطرنـاك  زنـدگی  که است این نهایت در مردم

 پذیرش. کنید جلوگیري ضروري غیر خطرات از است بهتر بمانید، زنده درد کمترین
 و اسـت  حـداقل  آن ریسـک  که کند می محدود مشاغلی به را افراد بینی، جهان این

 هاي توصیه همان جهانی کلاس متفکران. است اولویت بالاترین مدت طولانی اشتغال
 بـا  تنهـا  که شوند می متوجه ،آزمایش طریق از اما کنند، می دریافت را کنندهمحدود

 در کـه  گیرنـد  مـی  یـاد  آنهـا . دارند را شدن ثروتمند شانس ،دیگر بینی جهان اتخاذ
 بسـیاري  از بیشتر سال یک در آنها. باشند نترس و تهاجمی جسور، ثروت جستجوي

 دهنـد،  مـی  دسـت  از پول ها آن. کنند می اشتباه شان، زندگی طول در عادي مردم از
 در کننـد،  می تلاش هایشان حساب صورت پرداخت براي و گیرند می بدي هاي تصمیم

 شـان  قـرض  بـه  هفته هر و هستند تلاش حال در کارشان محافظه همتایان که حالی
و  زیبـا،  کوچـک  هـاي  خانـه  دوستانشـان  کـه  کننـد  مـی  تماشا ها آن. شود می اضافه

 آنهـا  حـال،  همـین  در. دارنـد  شـادي  و راحـت  زندگی و خرند می جدید هاي ماشین
 را آن بـدهی  چگونـه  کـه  داننـد  نمـی  و کننـد  بیشتري تهیه مـی  اعتباري هاي کارت

 و هستند دیوانه آنها کنند می فکر افراد متوسط هاي خانواده. کرد خواهند بازپرداخت
 راز جهـانی  کـلاس  متفکـر  کـه  هنگـامی  امـا . کننـد  پیـدا  کـار  که کنند می التماس



 کنند ثروتمندان چگونه فکر می  140

 جامعـه  اصـلی  جریـان  بـه  دوبـاره  توانـد  نمـی  هرگـز  کرد، کشف را ثروت آوري جمع
 مـالی  متوسـط  حد به که دهند نمی اجازه خود به جهانی سطح در متفکران. بپیوندد
 بتوانـد  شخص شجاع هر تا است فراوانی از مملو دنیا که دانند می وقتی کنند، بسنده

 قابـل  کـه  انـدازه  همـان  بـه  آنهـا  داستان پایان. کند دریافت را خود ثروت مورد نیاز
 و کننـد  مـی  مبارزه ها شانس با و کنند می تقلا آنها: است غیرخطی و است بینی پیش
 کمـی  آنها هاي تلاش روز یک سپس و دهند، نمی نشان آن براي چیزي هیچ تقریباً
 ناگهـان، . کنـد  مـی  شـوکه  را اطرافیانشـان  همـه  سـپس  .خیلی بعدو  دهد می نتیجه

 مـردم  بیشـتر  کـه  اسـت  چیـزي  آن از ثروتمندتر دیوانه، ظاهر به و جسور رویاپرداز
 کـه  اسـت  ایـن  حقیقـت  البته. شود می تبدیل واقعیت به رویا ،يروز. کنند می تصور
 بـراي  شـخص  سـازي  آمـاده  صـرف  ها تلاش اکثر و ه استبود ساخت حال در ها سال

 .بگذارد نمایش به را ثروتی بتواند که شد متفکري سطح به شدن تبدیل
 

  

  ".شوند می دوست جسورها با عشق هم و ثروت هم"
  اوید ــ

 
 ثروت منبع: 

  واینرچوك گري نوشته !کن خردش
 
 انتقادي تفکر سوال: 

 کـه  انتقاداتی بتوانید که هستید سختگیر کافی اندازه به ذهنی نظر از آیا
 کنید؟ تحمل را ،شود گفته شما به شدن ثروتمند مسیر در است قرار

 
 اقدام مرحله: 

 به رسیدن راه در که انتقادي مدي و جزر موج براي را خود ذهنی نظر از
 شـما  به طبقه متوسط وقتی. شوید آماده شد، خواهید مواجه آن با ثروت
    .نکنید تعجب هرگز کنند می حمله
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...  دندار را گذشته خوب روزهاي آرزوي طبقه متوسط
  هستند آینده رویاي ثروتمندان به فکر

  
 زمـانی  شـدیم،  بزرگ قدیم خوب روزهاي هاي داستان به دادن گوش با ما بیشتر

 تـر  ورزیـده  ورزشـکاران  بـود،  بهتـر  موسـیقی . بود تر ملایم و تر مهربان مکانی دنیا که
 منتقـل  دیگر نسل به نسلی از طبقه متوسط سنت این. بودند صادق تاجران و بودند،

 افرادي. است مخرب و موذیانه چقدر این فکر که دانند نمی هاآن که حالی در شود می
 و شـوند  مـی  ثروتمنـد  ندرت به است، سرشان پشت روزهایشان بهترین معتقدند که

 جهـانی  کـلاس  متفکـران . کننـد  مـی  نرم پنجه و دست افسردگی و ناراحتی با اغلب
 زنـدگی . هسـتند  بـین  خـوش  اسـت  پـیش  در آنچـه  بـه  نسـبت  و هستند گرا آینده

 ایـن . واقعیـت  در سـپس  و آنهـا  ذهـن  در اول: شود می ایجاد بار دو آنها انگیز شگفت
 حکمفرمـا  فراوانـی  و عشـق  آن در کـه  دهد می سوق اي آینده تصور به را آنها عادت

 و کننـد  مـی  زنـدگی  حال در که همچنان آنها. است جریان در آب مانند پول و ستا
 درس گذشـته  از و کننـد  مـی  قـدردانی  گذشته از پرورانند می سر در را آینده رویاي

 بـر  تکیه با بزرگ هاي موفقیت به دستیابی از را خود اساساً طبقه متوسط. آموزند می
 از را خـود  اسـت،  بـوده  هایشان فرصت بزرگترین که است جایی گذشته که باور این

 وجـود  بزرگـی  ایـن  بـه یی هـا  فرصت آینده در و کنند می تبرئه بزرگ آوردهاي دست
 بـه  را آنها همزمان طور به که حالی در کند، می راحت را آنها باور این. داشت نخواهد

 در کـردن  زنـدگی  کـه  داننـد  مـی  بزرگـان . دهد می تنزل محدود رشد با زندگی یک
 ـ جسـارت  نیـاز بـه   هسـتند،  بـدبین  آینـده  بـه  نسـبت  کـه  حـالی  در گذشته . داردن

 خـود  روي حاضـرند  کـه  شـوند  مـی  ثروتمنـد  دلیـل  این به خودساخته میلیونرهاي
. کنند ایجاد نامعلوم اي آینده در را خود هاي ایده و اهداف رویاها، و کنند بندي شرط
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  سـال  در چنـد  کـه  شـود  می اهدافی کردن روشن صرف آنها ریزي برنامه زمان بیشتر
 و کننـد  مـی  ریـزي  برنامـه  حوصـله  و صـبر  بـا  آنهـا  حـال  ایـن  بـا  شوند، نمی محقق

 سـاختن  بـه  نوبـت  وقتـی . بـود  خواهد چگونه آنها آینده که بینند می را رویاهایشان
 و کنند می تمرکز آورند دست به خواهند می که خالصی ارزش بر آنها رسد، می ثروت
 ایـن  کـه  دانند می بزرگان. کنند می متصل خود هدف به را احساسی جزء یک سپس

 توانـد  می پول که استاحساس مثبت  افزایش .کند می هدایت را آنها که نیست پول
 کـه  ثروتـی  بـا  خواهنـد  مـی  آنهـا  کـه  کـاري  هر. است آن دهنده نشان و دهد انجام

. اسـت  مـرتبط  کننـد  تجربه خواهند می که  عاطفی احساس به دهند انجام سازند می
 تعهـد  از بـالایی  سطح به را آنها شوند، می متصل هدف به عاطفی نظر از که هنگامی

 .رساند می
 

  

  ".هستند ذهن هاي امپراتوري آینده هاي امپراتوري"
  وینستون چرچیل ــ

 
 ثروت منبع: 

 مـالی  ارتباطـات  بـراي  نزوجـی  راهنمـاي : پول سپس آید، می عشق اول
 پالمر اسکات و پالمر بتانی نوشته

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 آینده؟ رویاي یا کنید می گذشته به کردن فکر صرف را بیشتري زمان آیا
 
 اقدام مرحله: 

 آینـده،  رویـاي  حـال  عین در و حال زمان بر تمرکز با که بگیرید تصمیم
    .شوید »محور آینده«
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 ثروتمندان...  ندنک می بازي نباختن براي طبقه متوسط
  کنند می تلاش بردن براي

  
 ناخودآگـاه  آنها است، متوسط طبقه اصلی اولویت امنیت و آسایش که آنجایی از

 اجتنـاب  خطـر  از قیمتی هر به و کنند می زندگی حداقل تلاش با) آگاهانه گاهی و(
 توسـط  میرند می وقتی که است این طبقه متوسط مورد در قدیمی شوخی .کنند می

 مـرگ  بـودن در زمـان   سـالم  خـاطر  بـه  و شـوند  می استقبال فرشتگان و پیتر سنت
 در را خـود  زنـدگی  آگاهانـه  آنهـا . روند می ریسک دنبال ان بهبزرگ. شوند می تشویق

 کـه  هسـتند  انتقـادي  متفکرانـی  افـراد  این. کنند می اجرا روز در و ریزي برنامه شب
 از. اسـت  حرکـت  حـال  در همیشـه  زمـان  و هسـتند  دنیا در روز چند فقط دانند می

 هـا  آن. ندارنـد  باختن از براي چیزي که دانند می آنها است، نزدیک پایان که آنجایی
 موفـق  سـال  طـول یـک   در و گذراننـد  مـی  هایی فرصت با را شان زندگی ترس بدون
. یـک عمــر  طـول  در مــردم از بسـیاري  از بـیش  خورنـد،  مــی شکسـت  و شـوند  مـی 

 و کننـد  می زندگی بزرگ آنها. است بزرگتر هایشان موفقیت و بزرگ آنها هاي شکست
 کـه  داننـد  مـی  آنها. شوند می بیدار خواب از انتظار و هیجان احساس با صبح روز هر

 حـداقل  به با تا دهد می اجازه آنها به ثروتشان و بود خواهند امروز از ثروتمندتر فردا
 سـطح  مـوفقیتی  هـر . باشـند  داشـته  تـري  بـزرگ  هاي شانس ریسک، خطر رساندن
 تـا  کنـد  مـی  تشـویق  را آنهـا  که کند، می ایجاد براي آنها نفس به اعتماد از جدیدي
 دانش و مهارت شکست، صورت در دانندمی زیرا دهند، انجام را بزرگتري هاي ریسک

 مانـدن  زنـده  بـراي  طبقـه متوسـط   کـه  حالی در بنابراین. دارند را بازیابی براي لازم
 ور غوطه فراوانی در ثروتمندان پرورانند، می سر در را آسایش رویاي و کنند می تلاش
 .پروراند می سر در نیز را بالاتر سطوح رسیدن به رویاي و شده
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دلیل و  نکنند پیشرفتممکن است  اي عده وشوند  میثروتمند  یبرخ"
  ".است يگذار هیصنعت و سرما فعالیت در کسب ثروت

  آبراهام لینکلن ــ
 
 ثروت منبع: 

 نوشـته  طـلاق  طول در مالی تصمیمات بهترین اتخاذ نحوه: پول و طلاق
 فترلینگ دیل و وودهاوس ویولت

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 نباختن؟ براي یا کنید می بازي نبرد براي آیا
  
 اقدام مرحله: 

 خـود  رویاهـاي  سـمت  به دارید فرصت هنوز که زمانی تا بگیرید تصمیم
 .ودش می متما تان وقت روز یک باشد انیادت. بروید
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 تا دنآور می پایین را خود مالی انتظارات طبقه متوسط
 خود مالی انتظارات ثروتمندان...  نشوند ناامید هرگز

  باشند زده هیجان همیشه تا برند می بالا را
  

 آنهـا  بـه  بسـیاري  کارشناسـان  و دارند اعتقاد کم توقعات ایجاد به متوسط طبقه
 بهداشـت  کارشناسـان  سایر و روانشناسان. دهند انجام را کار این کهاند  داده مشاوره

 تا باشند داشته کمی انتظارات خود زندگی از که کنند می توصیه افراد به اغلب روان
 همـه  بـه  کـالج  در مـن  روانشناسـی  اسـتاد . شـوند  مـی ن ناامیـد  کـه  شـوند  مطمئن

 را افــراد ایــن جهــانی ســطح در فعــالان. کــرد مــی را توصــیه همــین دانشــجویانش
 بـدون  و شـود  نمـی  ثروتمنـد  بـا ایـن روش   کـس  هیچ. دانند می حداقلی جنایتکاران

 را آنچـه  گوید می باستانی خرد. کند نمی زندگیدر اوج رویاهاي خود  بزرگ انتظارات
 گیرنـد  مـی  تصـمیم  مـردم  از بسیاري حال این با آورید، می دست به دارید انتظار که

 شکست برابر در خود از تا کنند محدود متوسط طبقه معمولی حد به را خود زندگی
 بارهـا  ام، کـرده  مصاحبه گذشته سال 26 در که ثروتمندي فرد هر با. کنند محافظت
 کـه  داننـد  مـی  انبزرگ ـ. اند داده دست از زیادي مبالغ آنها اکثر. است خورده شکست
 انتظـار  یـک  بـا  بـزرگ  ثـروت  رسـیدن بـه   .اسـت  بزرگ موفقیت نیاز پیش شکست،

افـراد   کـه  روانشناسانی از بسیاري. دوشمی آغاز غیرمنطقی فرد یک توسط غیرواقعی
 منحصـر  و خاص آنها که رسند می نتیجه این به کنند، می مطالعه را موفق العاده فوق

 مـا  بقیـه  بـراي  شاید است مفید آنها براي که هایی توصیه بنابراین و هستند، فرد به
 و متوسـط  طبقـه  بـین  اصـلی  تفـاوت  کـه  کند می ثابت من تحقیقات. نباشد کارساز

 یـک  عنـوان  به را زندگی گروه یک. ستا آنها تفکر نحوه در خودساخته میلیونرهاي
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 بالا از هرگز ثروتمندان. بینند می بازي یک عنوان به را آن دیگر گروه و مداوم مبارزه
 چـه  هر. هستند بازي هیجان عاشق آنها زیرا کشند نمی دست خود توقع سطح بردن

 همـین  در. شوند می موفق بیشتر و کنند می کار تر سخت شوند، می زده هیجان بیشتر
 .دهند می ادامه ی آراماستیصال در زندگی و مبارزه به طبقه متوسط حال،
 

  

 برخی با اینکه مگر شود نمی موفق خود باورهاي از فراتر کس هیچ"
  ".کند شروع ناممکن هاي ایده

  رالف چارل ــ
 
 ثروت منبع: 

 سیسـتم  تنهـا : هـا  خوداشتغال و ها، وقت پاره فریلنسرها، براي پول کتاب
 دآگنیز جوزف نوشته منظم چندان نه مشاغل با افراد براي شخصی مالی

 یرناناک دنیس و
 
 انتقادي تفکر سوال: 

 اید؟ کرده تنظیم بالا کافی اندازه به را خود مالی انتظارات آیا
 
 اقدام مرحله: 

 افـزایش  %50 حـداقل  را آنهـا  و کنیـد  بررسی دوباره را خود مالی اهداف
 وادار را شـما  ایـن . نداریـد  آنهـا  به رسیدن براي اي ایده اگر حتی دهید،

  .دهید گسترش را خود انتظارات و تفکر که کند می
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 دست از نگران و دندار بادآورده ثروت طبقه متوسط
 و دندار زیاد درآمد ثروتمندان...  هستند آن دادن

  دنکن استفاده آن از چگونه دندان می
  

 و باشـد  سـخت  است قرار زندگی که است این متوسط طبقه میان در اصلی باور
 موفقیـت  ثروتمنـدان  اصـلی  باور اما .دهد می رخ دیگر افراد براي فقط بزرگ اتفاقات

روي  بزرگـی  اتفاقـات  وقتـی . اسـت  جهـان  طبیعـی  نظـم  شـادي  و فراوانـی  و است،
 عظیمی موفقیت آنها باید چرا. بیاید پیش مشکلی تا منتظرند مردم بیشتر ،دنده می
 هر در خرابکاري براي راهی معمولاً معمولی افراد باور، این نتیجه در کنند؟ تجربه را

 دنبال به آب که همانطور. گردند برمی یراحت سطح به و کنند می پیدا جدید موفقیت
 همـین  بـه . گردنـد  مـی  باز حداقل سطح به باورها و انتظارات است، سطح ترین پایین
. کننـد  مـی  معاشرت موفقیتمشابه  سطح در طبقه متوسط با افرادي که است دلیل
. دهد می نشان را اقتصادي مختلف سطح که است آگاهی میزان این نیست؛ مهم پول

 بـراي . کننـد  می فکر مشابه درآمد با دیگرانی مانند دارند متوسطی درآمد که افرادي
 و کننـد  می فکر دیگر میلیونرهاي مانند میلیونرها. است همینطور هم ثروتمند افراد

 راه تـرین  سـریع . کننـد  معاشرت خود مشابه با دارند دوست که است دلیل همین به
 را آنها تفکر نحوه و کنید معاشرت ثروتمند افراد با که است این شدن ثروتمند براي

 رفتار تغییر شاهد و کنید کپی را آنها اصلی هاي فلسفه و باورها سپس،. کنید بررسی
 کـه  داریـم  تمایـل  مـا  و اسـت  مسري هوشیاري که باشید داشته یاد به. باشید خود

 در. کنیم قبول را گذرانیم می آنها با را زمان بیشترین که افرادي هاي فلسفه و باورها
  فلسـفه  و باورها از استفاده است، رایج دانش یک پول اهرم از استفاده ایده که حالی
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 از. هسـتند  خودسـاخته  میلیونرهـاي  شـده  شـناخته  کمتر هاي استراتژي از مناسب
 العاده فوق افراد باورهاي کشف کنند، می دیکته را ما رفتارهاي ما باورهاي که آنجایی
 اسـتراتژي  یـک  کننـد،  می ایجاد را موفقیت که هایی عادت به ارتقاء منظور به موفق

 داشـته  بـاور  بایـد  آن انجـام  بـراي  که است این راز. است شده حساب و هوشمندانه
 این به چیزي که کنند باور توانند نمی مردم اکثر و است، ممکن همه چیز که باشید

 دسـت  از بـراي  چیزي کردن امتحان با آنها. باشد سادگی این به تواند می قدرتمندي
. اسـت  وقـت  اتلاف کار این که گوید می آنها به ترس بر مبتنی تفکر اما ندارند، دادن

 .دهند می ادامه به این کار به صدا و سر بی ثروتمندان حال، همین در
 

  

  ".است هنر بهترین خوب تجارت و است هنر درآوردن پول"
  اندي وارهول ــ

 
 ثروت منبع: 

 مـالی  امنیـت  عمر یک به دستیابی براي که آنچه هر: پول و باهوش زنان
 بدانید باید

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 کنید؟ می استفاده خود خالص ارزش افزایش براي اهرم از آیا
 
 اقدام مرحله: 

 استفاده خود ثروت ساختن براي توانید می که چیزهایی همه از فهرستی
 .کنید تهیه کنید،
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 دندار بیرونی انگیزه درآوردن پول براي طبقه متوسط
  دندار درونی انگیزه درآمد کسب براي ثروتمندان... 

  
 متوقف را پرداخت آنها کارفرماي اگر. کند می کار پول براي که معمولی فرد یک

 هسـتند  فعـالیتی  عاشـق  زیرا کنند می کار بزرگان. دوش نمی حاضرسرکار  دیگر ،کند
. سـت ا آنهـا  زنـدگی  هـاي  جنبهترین  بخش لذت از یکی کارشان و دهند می انجام که

 هنگـامی . کننـد  مـی  دقت همسر انتخاب اندازه همان به حرفه انتخاب در ثروتمندان
 پیـدا  آن انجـام  بـا  درآمد کسب براي راهی و کنند می کشف را خود اشتیاق آنها که
 خیلـی  آنهـا  که نیست این دلیلش. شود نمی دور آنها افکار از هرگز آنها کار کنند، می

 لـذت  خـود  انتخابی شغل مورد در کردن فکر از که است علت این به هستند، منظم
 و کنند می ترك را دفتر عصر پنج ساعت طبقه متوسط که حالی در بنابراین. برند می
 و هـا  اسـتراتژي  تـدوین  حـال  در همچنـان  برتـر  مجریـان  کننـد،  می فراموش را کار

 در بلکـه  نیسـت،  تحصـیلات  یـا  هوش در تفاوت. هستند جدید هاي ایده رویاپردازي
 هـدایت  درآمـد  کسـب  به بیرونی نیاز توسط متوسط طبقه که حالی در. است انگیزه

 و شـود  مـی  سـخت  کـار  وقتـی . دنشـو  مـی  هدایت قلب توسط ثروتمندان د،نشو می
 آخـر  تعطـیلات  و ها سرگرمی معاشرت، طریق از عادي افراد شود، میظاهر  ناامیدي

 تجربـه  را ناامیـدي  همـان  بزرگـان  کـه  زمـانی . گردند می عاطفی پناه دنبال به هفته
 عاشـق  آنهـا  زیـرا  دهند، می ادامه مشکل حل زمان تا و روند می در آن فرو کنند، می

 چیـزي  کند، می ثروتمند را آنها نهایت در عاطفی و درونی انگیزه این. هستند چالش
 را آنچـه چون . کنند می یاد آن از "شانس" عنوان به آنها متوسط طبقه همکاران که
 العـاده  فـوق آنهـا   تـلاش  نتیجه اغلب کنند، می کشف دهند را انجام دارند دوست که

 را هـا  بزرگ موفقیت یا و بنامند »شانس« را آن دهند می ترجیح طبقه متوسط. است
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 سـطح  همـان  در را خـود  تـا  کننـد  وصل خود هاي تلاش از خارج تصادفی چیزي به
 زنـدگی  را خـود  رویاهـاي  و شـوند  مـی  میلیونر بزرگان ،زمان این در. کنند رها تعهد
 .کنند می

 
  

  ".آید می شما سمت به پول دهید، انجام درست را تانکار اگر"
  خوزه سیلوا ــ

 
 ثروت منبع: 

 کتـاب تـرین   پرفـروش : ببریـد  خـود  پـول  از را اسـتفاده  بیشترین اکنون
 .برایانت جین نوشته جدید اقتصاد براي کلاسیک

 
 انتقادي تفکر سوال: 

 دهید؟ می انجام دارید دوست معاش امرار براي که را کاري آیا
 
 اقدام مرحله: 

  .دهید شرح مکتوب صورت به را خود کسب و کار یا حرفه شغل،
  

   


